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Matema�k, yalnızca sayılar ve işlemlerden ibaret soyut bir dünya 

değildir. Aksine, çocuklar için fiziksel çevreyi ve sosyal etkileşimleri 

anlamanın anahtarlarından biridir. Onların akıl yürütme becerilerini 

ar�rırken karşılaş�rma yapma, sınıflandırma, sıralama, ölçme gibi 

temel yeteneklerini geliş�rir. Neden-sonuç ilişkilerini kurmalarına 

yardımcı olur, ilişkilere dikkat etme ve tahminde bulunma becerilerini 

güçlendirir. Matema�ksel düşünce, deney yapma, problem çözme ve 

yara�cı düşünme süreçlerinin de vazgeçilmez bir parçasıdır. Dahası, 

çocuklar karşılaş�rma becerisiyle nesnelerin benzerliklerini ve 

farklılıklarını ayırt etmeyi öğrenerek çevrelerini daha bilinçli bir 

şekilde algılarlar.

Okul haya�nın merkezinde yer alan matema�k dersi, öğrenciler 

arasında farklı duygular uyandırır. Kimileri için matema�ğin gizemli 

dünyasını keşfetmek büyük bir heyecan kaynağıyken ne yazık ki 

bazıları için bu ders adeta bir korkuluğa dönüşebilir. Bu ikilemin 

temelinde yatan nedenlerden biri, toplumda nesilden nesile aktarılan 

olumsuz matema�k algısıdır: Zor, anlaşılmaz ve soyut bir ders. Bir 

diğeri ise her çocuğun matema�ksel düşünme gelişiminin ve anlama 

kapasitesinin farklı olduğunun yeterince anlaşılamamasıdır.

Oysa matema�k, bireyin hem akademik yolculuğunda hem de 

sosyal yaşamında haya� bir yapı taşıdır. Bu hareketle hazırlanan bu 

kitapta, öncelikle çocukların matema�ksel düşünme süreçleri ve 

matema�ği nasıl algıladıkları incelenmiş�r. Ardından bu algının 

öğrenme süreçlerini nasıl etkilediği ve çocukların matema�ği en etkili 

biçimde nasıl öğrendikleri ele alınmış�r.

Bu kitabın sa�rları aracılığıyla, tüm anne babalara, öğretmenlere 

ve çocukların gelişimine özen gösteren herkese seslenmek is�yoruz: 

Matema�k, aşılmaz bir dağ ya da geçilmesi güç bir engel değildir. 

Belki bizlere öyle öğre�ldi ve matema�ğin tatlı meyvelerinden ziyade 

acı biberlerini ta�k. Çocukken "aferin" almak için tabaklarımızdaki 

yemekleri bi�rirken, matema�k ile oyunlar oynayamamış, şarkılar 

söyleyememiş ve eğlenerek "aferin"ler alamamış olabiliriz. Ancak 

çocuklarımızın deneyimi farklı olabilir.

ÖN SÖZ



Matema�k, sadece ders kitaplarının ve de�erlerin arasına 

sıkışmış kuru bilgilerden ibaret olmak zorunda değildir. Ailecek 

mu�akta hazırladığımız bir kurabiye tarifindeki ölçülerle, yürürken 

saydığımız adımlarla, kahval�da yediğimiz zey�nlerin adediyle, 

evimizdeki eşyaların geometrik şekilleriyle ilgilenerek matema�k 

eğlenceli bir oyuna dönüştürülebilir. Pazardan aldığımız meyve ve 

sebzelerin kilolarını ve fiyatlarını "çocuk oyunu"na çevirmek, onların 

zihninde matema�ği somutlaş�rmalarına yardımcı olacak�r. Bu 

keşifler, onların daha fazlasını istemelerine ve başarıya ulaşmalarına 

yol açacak�r.

Lü�en matema�ği çocuklarımıza evin dışındaki tehlikeli veya 

korkutucu bir varlık gibi anlatmayalım. Aksine, matema�ği evimize 

davet edelim, onu kucaklayalım, sevelim ve merak uyandıralım. 

Unutmayalım ki çocuklar, merak e�kleri ve sevdikleri hiçbir şeye 

kayıtsız kalamazlar. Onlara matema�ğin büyülü dünyasının kapılarını 

aralayalım ve bu yolculukta onlara rehberlik edelim.

Prof. Dr. Veli TOPTAŞ

Büşra USLUOĞLU

2025
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