ERKEN COCUKLUKTA DIJITAL EKOLOJi VE 21. YUZYIL BECERILERI

Editor
Dog. Dr. Hakan SAHIN

\\/V/Vizetek

Yayincihik



ERKEN COCUKLUKTA DiJITAL EKOLOJI VE 21. YUZYIL BECERILERI

Editor
Dog. Dr. Hakan SAHIN
Yazarlar:

Ahmet BORA - Asli BALCI - Ayse CIFTCI - Derya ATALAY - Fatih Selim ERDAMAR
Fatma TEZEL SAHIN - Hakan SAHIN - Halil ibrahim ERTUG - Hatice SAHIN
Seda BIRSAN SENGUN - Seden DEMIRTAS ILHAN - Songiil CINAR
Stimeyra BILICi ALBAYRAK

E-ISBN: 978-625-382-242-2
DOI: 10.54637/vizetek.9786253822422

Copyright © Vizetek
Bu kitabin basim, yayim ve satis haklar Vizetek Yayincilik Sanayi ve Ticaret Limited
Sirketine aittir. Vizetek Yayincilik’in izni ainmadan kitabin timu ya da bolimleri, kapak
tasarimi, elektronik, mekanik, fotokopi, manyetik, kayit ya da baska yontemlerle
cogaltilamaz, basilamaz, dagitilamaz.
Bu kitap, elektronik (e-kitap) formatlarinda yayimlanmaktadir.
Kitap igeriginin tim sorumlulugu yazar(lar)ina aittir.

Yayin Tasarimcisi / Koordinatorii: Bisra COLAKOGLU
Kapak Tasarimi & Mizanpaj: Ahmet TUNCDEMIR
Baski: Ankara | Mart, 2026

Materyal Tiirii: Elektronik Kitap (Cevrim igi / Web tabanli)
Elektronik Yayin Formati: PDF
Elektronik Yayin Tipi: Adobe Ebook Reader

7 Vizetek

Yayincilik

Seyranbaglari Mah. incesu Cad. 10/2 Cankaya/ANKARA
Tel: (0312) 482 00 11
Web: www.vizetek.com.tr
E-mail: vizetekyayincilik@gmail.com
Yayinci Sertifika No: 41575



ONSOzZ

Erken c¢ocukluk donemi, bireyin yasamindaki en kritik gelisim
evrelerinden biri olarak kabul edilmektedir. Bu donem, yalnizca gelisimin en
hizl1 gergeklestigi bir zaman dilimi degil; ayn1 zamanda ¢ocugun diinyay1
algilama, anlamlandirma ve ¢evresiyle iliski kurma bigimlerinin temellendigi
bir baglangi¢ alanidir. Ancak giiniimiizde bu baslangi¢ alani, gecmisten farkli
olarak yalmzca fiziksel ve sosyal cevreyle smirli kalmamakta; dijital
teknolojiler, etkilesimli medya ve ¢evrim igi i¢eriklerle birlikte daha karmagik
ve ¢ok katmanli bir yapiya doniismektedir.

Artik cocuklar, erken yaslardan itibaren dijital araclarla karsilasmakta ve
bu araglarla kurduklar etkilesim, gelisim siireglerinin dogal bir parcasi haline
gelmektedir. Bu durum, erken ¢ocukluk egitimine iliskin pek cok temel
kavramin yeniden diigiiniilmesini gerekli kilmaktadir. Bugiin tartisilmasi
gereken temel mesele, cocuklarin teknolojiyle karsilasip karsilasmadigi degil;
bu karsilagmanin nasil yapilandirildigi, hangi baglamlarda gergeklestigi ve
nasil yonlendirildigidir.

Bu noktada “dijital ekoloji” kavrami, erken ¢ocukluk donemini anlamada
islevsel bir ¢er¢eve sunmaktadir. Dijital ekoloji, gocugun dijital deneyimlerini
yalnizca bireysel kullanim tlizerinden degil; aile, 6gretmen, okul ortami ve
icinde bulundugu sosyal baglamla birlikte ele almay1 gerektirir. Dolayisiyla
cocuklarin dijital yasantilari, tek bagina ekranla kurduklari iliski tizerinden
degil, bu iliskinin i¢inde yer aldig1 biitiinciil sistem {izerinden
degerlendirilmelidir.

Elinizdeki bu eser, erken ¢ocuklukta dijital ekolojiyi farkli boyutlariyla ele
almay1 amaglamaktadir. Kitabin ilk boliimiinde, dijital ekoloji kavrami
kuramsal temelleriyle birlikte ele alinmakta ve erken ¢ocukluk baglaminda 21.
ylizy1l becerileriyle iligkisi ortaya konulmaktadir. Bu boliim, eserin genel
cercevesini belirleyen ve diger bdliimlere yon veren bir zemin
olusturmaktadir.

Devam eden bdliimlerde, erken c¢ocukluk egitimine iliskin gelecek
perspektifi  0gretmen gorisleri lizerinden tartisilmakta; aile katilima,
ebeveynlerin dijital okuryazarligi, dijital vicdan, mahremiyet ve c¢ocuk
koruma gibi konular ele alinarak dijital ekolojinin aile boyutu
derinlestirilmektedir. Bu baglamda dijital ebeveynlik, yalnizca teknik bilgiye



indirgenmeyen; rehberlik, sinir koyma ve ¢ocukla kurulan etkilesim tizerinden
sekillenen bir siire¢ olarak ele alinmaktadir.

Kitapta ayrica erken ¢ocuklukta ekran kullaniminin yayginligi, kullanim
bigimleri ve bu kullanimin gelisimsel etkileri giincel arastirmalar 1s18inda
incelenmektedir. Bu ¢ergevede ekran kullaniminin yalnizca siire {izerinden
degerlendirilmesinin yetersiz oldugu; icerik, baglam ve yetiskin rehberliginin
belirleyici oldugu vurgulanmaktadir. Bu yaklasimi destekleyecek sekilde,
erken c¢ocuklukta teknoloji kullanimina ydnelik rehber ilkeler de
tartisilmaktadir.

Eserin son boliimlerinde ise 6gretmenlerin egitim teknolojilerine yonelik
inanglar1 ve teknolojik arac-gere¢ kullanimina iligkin tutumlari ele alinmakta;
dijital okuryazarlik ve Web 2.0 araglar1 baglaminda 6gretmenin degisen roli
iizerinde durulmaktadir. Boylece kitap, dijital ekolojiyi yalnizca g¢ocuk
merkezli degil; aile, 6gretmen ve egitim sistemi baglaminda ¢ok boyutlu bir
yapt i¢inde ele almaktadir.

Bu calismada ozellikle vurgulanmak istenen bir nokta vardir: Erken
cocuklukta dijital meseleler, yalnizca ekran siiresi tartigmasina indirgenemez.
Asil mesele, ¢ocugun gelisimsel ihtiyaglarini, iginde bulundugu g¢evresel
kosullar1 ve yetigkin rehberligini birlikte ele alabilmektir. Bu nedenle
teknolojiye iligkin yaklagimin, keskin yargilardan ziyade dengeli, baglamsal
ve pedagojik bir ¢ercevede kurulmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Elinizdeki eser, erken ¢cocuklukta dijitallesmeyi bir tehdit ya da sinirsiz bir
firsat olarak gdrmek yerine, anlagilmasi ve yonlendirilmesi gereken bir siireg
olarak ele almaktadir. Bu yoOniiyle kitap; akademisyenler, &gretmenler,
lisansiistii 6grenciler, egitim yoneticileri ve ebeveynler i¢in hem kuramsal
hem de uygulamaya doniik bir bagvuru kaynagi olmay1 amaglamaktadir.

Bu caligsmaya katki sunan tiim boliim yazarlarina emekleri ve akademik
katkilar1 i¢in tesekkiir ederim. Kitabin, erken ¢ocukluk donemine iliskin
ylriitiilen tartismalara katki sunmasini ve alanda yeni ¢alismalar i¢in bir zemin
olusturmasini temenni ederim.

Dog. Dr. Hakan SAHIN
Editor
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