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ÖNSÖZ

Değerli Okuyucular,
İçinde bulunduğumuz çağ, bilgiye erişimin son derece hızlı 

olduğu; buna karşın ulaşılan bilgilerin doğruluğu, güvenilirliği ve 
güncelliğinin sürekli sorgulanması gereken bir dönemdir. Bu durum, 
eğitim sistemlerinde hem bilgiye ulaşma hem de bilgiyi eleştirel biçimde 
değerlendirme becerilerinin önemini artırmıştır.

Eğitim sürecinde, bireylerin günlük yaşamda karşılaştıkları 
durumları anlamlandırmalarında ve bu durumlara yönelik çözüm yolları 
geliştirmelerinde Hayat Bilgisi dersi önemli bir rol üstlenmektedir. 
Öğrenciler in bireysel ve toplumsal farkındalık kazanması , 
toplumsallaşma süreçlerini sağlıklı biçimde yürütmesi ve yaşamlarını 
bilinçli bir şekilde yönlendirebilmeleri açısından bu dersin katkısı 
yadsınamaz. İlkokul birinci sınıftan itibaren verilen bu ders aracılığıyla 
çocukların, doğru davranış kalıpları, güvenilir bilgiye ulaşma yolları ve 
bilimsel düşünme becerileri ile donatılmaları büyük önem taşımaktadır.

“Hayat Bilgisi Eğitiminde Güncel Araştırmalar” adlı bu kitap, Hayat 
Bilgisi dersinin öğretiminde öne çıkan strateji, yöntem ve teknikleri 
kullanma eğilimleri, yaşam becerileri, bağlam temelli öğrenme, 
değerler eğitimi, trafik güvenliği becerileri ve çevre eğitimi konularını 
ele almaktadır. Ayrıca, Millî Eğitim Bakanlığının Türkiye Yüzyılı Maarif 
Modeli doğrultusunda hazırlanan 2024 Hayat Bilgisi Öğretim Programı 
ile bölümler arasındaki ilişkilere yer verilmesi, eserin güncelliğini ve 
alana katkısını artırmaktadır.

Bu kitap; eğitimciler, öğretmenler, öğretmen adayları ve Hayat 
Bilgisi eğitimi alanına ilgi duyan araştırmacılar için yararlanılabilir, 
kapsamlı ve nitelikli bir kaynak olma özelliği taşımaktadır. Kendini 
tanıyan, bireysel ve toplumsal değerlere duyarlı, kişisel gelişiminin 
farkında olan ve sosyal çevresine bilinçle yaklaşan bireyler, ülkenin 
geleceğinin inşasında kilit rol üstleneceklerdir. Bu eser, söz konusu 
bireylerin yetişmesine katkı sağlayacak doğru, güvenilir ve bilimsel 
temellere dayalı bilgileri titizlikle ele alan bölümlerden oluşmaktadır.

Hayat Bilgisi dersini yalnızca bir ders değil, aynı zamanda yaşamı 
anlamlandırmanın bir aracı olarak değerlendirmek gerekmektedir. Bu 
anlayıştan hareketle, kitabın hazırlanmasında emeği geçen tüm yazarlar 
olarak sizlere verimli, ufuk açıcı ve keyifli bir okuma deneyimi diliyoruz.

Değişen dünyaya uyum sağlayabilen, bilinçli ve sağlam karakterli 
bireylerin yetişmesine katkı sunmak dileğiyle.

Sevgi ve saygılarımla,
Doç. Dr. Tuncay CANBULAT

Editör
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