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ON SOz

Insan yasami, dogumdan &liime kadar biyolojik, psikolojik, sosyal ve etik
boyutlari iceren ¢ok yonlii bir siirectir. Saglik bilimleri ise bu siireci anlamaya,
korumaya, gelistirmeye ve yasamin son evrelerinde bireylere en iyi destegi
sunmaya yonelik disiplinler arasi bir bilgi alan1 olusturmaktadir.

“DOGUM-YASAM-OLUM: Cok  Disiplinli  Saglik  Bilimleri
Arastirmalart” baglikli bu eser, yagamin farkli evrelerine ve saglikla iligkili
temel siireclere odaklanan giincel ¢aligsmalar1 bir araya getirmektedir. Kitapta
embriyolojik gelisimden stres fizyolojisine, bagimlilik tedavilerinden dijital
saglik uygulamalarina, yagam sonu bakimindan 6liimiin klinik ve hukuki
boyutlarina kadar genis bir yelpazede degerlendirmeler sunulmaktadir.

Bu eserin saglik bilimleri alaninda c¢alisan arastirmacilara,
akademisyenlere, Ogrencilere ve uygulayicilara yararli olmasini temenni
ediyor; bilgi ve deneyimlerini paylasarak kitaba katki sunan tiim bdliim
yazarlarina tesekkiir ediyorum.

Dog. Dr. Sadettin DEMIREL
23 Haziran 2026
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