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"Biricik yegenlerim Zeynep Nazli GEVEN ile Elif Rana GEVEN'e,
surdiiriilebilir bir diinyada saglik, mutluluk, huzur ve basart dolu bir 6miir
siirebilmeleri dileklerimle, sevgiyle...”






ONSOzZ

21. ylizyilin getirdigi ekolojik krizler, iklim degisikligi ve azalan
biyocesitlilik insanligin doga ile olan iligkisini yeniden gozden ge¢irmesini
zorunlu kilmaktadir. “Siirdiirtilebilirlik” artik yalnizca teknik bir terim degil;
bireysel tercihlerden toplumsal yapilara, ekonomik modellerden egitim
sistemlerine kadar uzanan biitiinciil bir yasam felsefesidir. Bu kitap,
"Siirdiiriilebilir Cevre Ekseninde Siirdiiriilebilir Yasam Okuryazarligl" ismi
altinda, bu genis konuyu akademik bir titizlikle ve giincel verilerle ele almay1
amaglamaktadir. Kitabin temel dayanagi; siirdiiriilebilirligin sadece cevresel
bir koruma gabasi degil, ayn1 zamanda sosyal ve ekonomik boyutlari da i¢ceren
cok katmanli bir kavram olmasidir. Bu ¢ergevede, siirdiiriilebilirligin tarihsel
gelisimi ve kuramsal temellerinden bagslanarak; 2024 Yasayan Gezegen
Raporu gibi giincel veriler 1siginda diinyamizin mevcut durumu analiz
edilmistir.

Bu kitabin temel eksenini olusturan “Siirdiiriilebilir Yasam Okuryazarligi”,
bireylerin okul dncesi donemden baslayarak yiiksekogretim ve yasam boyu
O0grenme siireclerine kadar gelistirmeleri gereken temel bir yeterlilik alani
olarak ele alinmistir. Eserde, siirdiiriilebilir gida ve beslenme
uygulamalarindan bilingli tiiketim davranislarma, dongiisel ekonomi
anlayisindan minimalist yasam yaklasimlarina kadar bireylerin giinliik
hayatlarim1  direkt etkileyen pek c¢ok konu kapsamli bir bicimde
degerlendirilmistir. Bunun yani sira, giiniimiiz toplumlarinin temel yasam
alanlarini olusturan kentler; siirdiiriilebilir kentlesme, akilli kent uygulamalar1
ve kent okuryazarligt cercevesinde disiplinler arasi bir perspektifle
incelenmigtir. Toplumsal doniisiimiin yalnizca teknolojik ve yapisal
diizenlemelerle degil, ayn1 zamanda kiiltiirel degerlerin giiclendirilmesi ve
davranis degisimlerinin desteklenmesiyle miimkiin oldugu anlayisindan
hareketle; kiltiiriin, toplumsal siireglerin ve saglikli yaslanma olgusunun
stirdiiriilebilir yagsam iizerindeki etkilerine de yer verilmistir. Ayrica, doga
koruma anlayigindaki giincel gelismeler ile sulak alanlarin korunmasina
yonelik bitkisel aritim gibi ¢cevre dostu ve ekolojik temelli uygulamalar kitabin
kapsamma dahil edilerek siirdiiriilebilirligin farkli boyutlar1 biitiinciil bir
yaklagimla ele alinmistir.

Sonug olarak bu eser, siirdiiriilebilir bir gelecegin ingasinda ihtiya¢ duyulan
kuramsal bilgi birikimini, uygulamaya doniikk Oneriler ve egitim odakl



yaklagimlarla biitiinlestirmeyi amaclamaktadir. Siirdiiriilebilir yasam
anlayiginin bireysel ve toplumsal diizeyde yayginlasmasina katki sunmay1
hedefleyen bu kitabin; akademisyenler, oOgrenciler, egitimciler ve
stirdiiriilebilirlik konularina ilgi duyan tiim okuyucular igin yararl bir rehber
niteligi tasimasi dilegiyle...

Ekim 2026
Prof. Dr. Arzu CANSARAN
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