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ON SOz

Kadin sagligi, yagsamin farkli donemlerinde degisen gereksinimleri ve ¢ok
yonlii belirleyicileri nedeniyle saglik bilimlerinin en dinamik c¢aligma
alanlarindan biridir. Bilimsel bilginin hizla yenilenmesi, toplumsal ve ¢evresel
kosullarin degismesi ve saglik hizmetlerinde birey merkezli yaklasimin
giderek dnem kazanmasi, kadin sagliginin yalnizca klinik sorunlar iizerinden
degil; koruyucu, psikososyal, etik ve toplumsal boyutlariyla birlikte ele
almmasini gerekli kilmaktadir.

‘Kadin Saghginda Giincel Yaklasimlar ve Disiplinlerarasi
Perspektifler’ adli bu eser, soz konusu gereksinimden hareketle
hazirlanmigtir. Kitabin temel amaci; kadin sagligina iliskin giincel bilimsel
bilgi ve yaklagimlar farkli disiplinlerin bakis agilariyla bir araya getirerek
okuyucuya biitiinciil bir degerlendirme zemini sunmaktir. Eserde yer alan
bolimler, kadin saghiginm1 yasam dongiisii perspektifi igerisinde ele alirken
gilinlimiizde giderek daha fazla 6nem kazanan klinik, psikososyal, ¢evresel ve
toplumsal konulara da dikkat ¢cekmektedir.

Bu kitabin hazirlanmasinda yalnizca mevcut bilgilerin aktarilmasi degil,
giincel gelismelerin degerlendirilmesi ve farkli alanlardan gelen bilimsel
birikimin ortak bir ¢ercevede bulusturulmasi hedeflenmistir. Bdoylece
okuyucunun kadin sagligina iliskin sorunlar1 tek bir disiplinin sinirlart
icerisinde degil, farkli degiskenlerin birbirleriyle iliskisini gozeten daha
kapsamli bir bakis acisiyla degerlendirebilmesine katki saglanmasi
amaclanmustir.

Eserin; saglik profesyonelleri, akademisyenler, arastirmacilar ve
Ogrenciler i¢in giincel bilgiye erisimi kolaylagtiran, bilimsel diisiinmeyi
destekleyen ve kadm sagligi alanindaki farkli yaklasimlar arasinda bag
kurmaya katki saglayan bir kaynak olmasimi diliyorum. Bununla birlikte,
kitapta ele alinan konularin yeni aragtirmalara, akademik tartismalara ve
disiplinlerarasi ¢calismalara katki sunmasini diliyorum.

Bu eserin ortaya ¢ikmasina bilimsel bilgi, deneyim ve emekleriyle katkida
bulunan degerli bolim yazarlarina tesekkiir ederim. Eserin yayima
hazirlanmasina katki saglayan tiim kisi ve kuruluslara da tesekkiirlerimi
sunarim.

Kitabin kadin sagligi alaninda g¢alisan ve bu alanda egitim alan tiim
okuyucular i¢in yararli bir kaynak olmasini temenni ederim.

Dr. Ogr. Uyesi Emel GUCLU CIHAN
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