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Obstetrik ve Jinekolojik Acillerde Multidisipliner Yaklagsim

ON SOz

Kadin hastaliklar1 ve dogum, klinik durumun ¢ok kisa siirede degisebildigi
alanlardan biridir. Rutin seyreden bir dogum dakikalar i¢inde masif
kanamaya, ayaktan degerlendirilen bir pelvik agri ise over torsiyonu ya da
rliptiire ektopik gebelik gibi acil bir tabloya doniisebilir. Boyle durumlarda
yalnizca dogru bilgiye sahip olmak degil, bu bilgiyi dogru zamanda, dogru
sirayla ve uygun ekiple uygulayabilmek de belirleyicidir.

Kitab1 hazirlarken temel amacimiz, obstetrik ve jinekolojik acillerde
ihtiya¢ duyulan bilgiyi tek bir kaynakta, klinik akigsa uygun bi¢cimde bir araya
getirmekti.

Obstetrik ve jinekolojik acillerin yonetimi ¢ogu zaman tek bir uzmanlik
alaniyla sinirh degildir. Masif kanamasi olan bir hastada kadin hastaliklar ve
dogum uzmaninin yaninda anesteziyoloji, transfiizyon tibb1 ve gerektiginde
girisimsel radyoloji ekibine ihtiya¢ duyulur. Septik soktaki bir gebenin
yonetiminde yogun bakim ve enfeksiyon hastaliklari, kanamali bir jinekolojik
malignite olgusunda ise radyasyon onkolojisi siirecin bir pargasi haline gelir.
Bu nedenle kitapta yalnizca hastalik bagliklarimi degil, acil durumlarda
hastanin nasil degerlendirildigini ve farkli disiplinlerin hangi asamada
devreye girdigini de birlikte ele almak istedik.

Kitap on kisim ve yirmi dokuz béliimden olusmaktadir. ilk boliimlerde
triyaj, ekip organizasyonu ve erken gebelik acilleri ele alinmakta; ardindan
obstetrik kanamalar, maternal kritik bakim, gebelikte cerrahi ve travmatik
aciller ile dogum salonu acilleri yer almaktadir. Jinekolojik aciller, {ireme
tibbina iliskin acil durumlar, cerrahi komplikasyonlar, onkolojik aciller ve
girisimsel radyoloji uygulamalar1 ise kitabin ilerleyen boliimlerinde ele
alinmustir.

Boliimlerin hazirlanmasinda giincel kilavuz ve kanitlara dayanilmasina
0zen gosterildi. Kitabin yalnizca okunacak bir kaynak degil, gerektiginde
hizla bagvurulabilecek bir ¢calisma olmasi hedeflendi. Bu nedenle ila¢ dozlari,
karar noktalari, yonetim basamaklar1 ve klinik esikler miimkiin oldugunca
acik bicimde verildi. Kanitlarin sinirh ya da tartismali oldugu alanlarda ise bu
durumun agikga belirtilmesine 6nem verildi.

Kitabin farkli saglik profesyonellerine de hitap etmesini amagladik. Kadin
hastaliklar1 ve dogum ile acil tip uzmanlik 6grencilerinin, birinci basamak ve



ilce hastanelerinde ¢alisan hekimlerin, ebe ve hemsirelerin klinik uygulamada
yararlanabilecekleri; deneyimli uzmanlarin ise giincel kilavuzlan goézden
gecirebilecekleri bir kaynak olmasini hedefledik.

Bu eser, Tiirkiye'nin farkli merkezlerinde ¢alisan otuz yedi yazarin ortak
emegiyle ortaya c¢ikti. Yogun klinik calismalari arasinda zaman ayirarak
boliimlerini hazirlayan, oOnerileri dikkatle degerlendiren ve gerektiginde
metinlerini yeniden gozden gegiren tiim boliim yazarlarina igtenlikle tesekkiir
ediyorum.

Vizetek Yayincilik ekibine de kitabin hazirlik ve yayin siirecindeki
destekleri i¢in tesekkiir ederim.

Obstetrik ve jinekolojik acillerde verilen kararlarin bazen dakikalar i¢inde
alinmasi gerekir ve bu kararlar kimi zaman iki yasami birden ilgilendirir. Bu
kitabin, boyle anlarda hekime yol gosteren, bilgiyi hizlica hatirlatan ve klinik
karar vermeyi kolaylastiran bir kaynak olmasini diliyorum.

Dog. Dr. Nazan Yurtcu
Sivas Cumhuriyet Universitesi T1p Fakiiltesi
Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali

Sivas, 2026
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