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Obstetrik ve Jinekolojik Acillerde Multidisipliner Yaklaşım 

ÖN SÖZ 

Kadın hastalıkları ve doğum, klinik durumun çok kısa sürede değişebildiği 

alanlardan biridir. Rutin seyreden bir doğum dakikalar içinde masif 

kanamaya, ayaktan değerlendirilen bir pelvik ağrı ise over torsiyonu ya da 

rüptüre ektopik gebelik gibi acil bir tabloya dönüşebilir. Böyle durumlarda 

yalnızca doğru bilgiye sahip olmak değil, bu bilgiyi doğru zamanda, doğru 

sırayla ve uygun ekiple uygulayabilmek de belirleyicidir. 

Kitabı hazırlarken temel amacımız, obstetrik ve jinekolojik acillerde 

ihtiyaç duyulan bilgiyi tek bir kaynakta, klinik akışa uygun biçimde bir araya 

getirmekti. 

Obstetrik ve jinekolojik acillerin yönetimi çoğu zaman tek bir uzmanlık 

alanıyla sınırlı değildir. Masif kanaması olan bir hastada kadın hastalıkları ve 

doğum uzmanının yanında anesteziyoloji, transfüzyon tıbbı ve gerektiğinde 

girişimsel radyoloji ekibine ihtiyaç duyulur. Septik şoktaki bir gebenin 

yönetiminde yoğun bakım ve enfeksiyon hastalıkları, kanamalı bir jinekolojik 

malignite olgusunda ise radyasyon onkolojisi sürecin bir parçası hâline gelir. 

Bu nedenle kitapta yalnızca hastalık başlıklarını değil, acil durumlarda 

hastanın nasıl değerlendirildiğini ve farklı disiplinlerin hangi aşamada 

devreye girdiğini de birlikte ele almak istedik. 

Kitap on kısım ve yirmi dokuz bölümden oluşmaktadır. İlk bölümlerde 

triyaj, ekip organizasyonu ve erken gebelik acilleri ele alınmakta; ardından 

obstetrik kanamalar, maternal kritik bakım, gebelikte cerrahi ve travmatik 

aciller ile doğum salonu acilleri yer almaktadır. Jinekolojik aciller, üreme 

tıbbına ilişkin acil durumlar, cerrahi komplikasyonlar, onkolojik aciller ve 

girişimsel radyoloji uygulamaları ise kitabın ilerleyen bölümlerinde ele 

alınmıştır. 

Bölümlerin hazırlanmasında güncel kılavuz ve kanıtlara dayanılmasına 

özen gösterildi. Kitabın yalnızca okunacak bir kaynak değil, gerektiğinde 

hızla başvurulabilecek bir çalışma olması hedeflendi. Bu nedenle ilaç dozları, 

karar noktaları, yönetim basamakları ve klinik eşikler mümkün olduğunca 

açık biçimde verildi. Kanıtların sınırlı ya da tartışmalı olduğu alanlarda ise bu 

durumun açıkça belirtilmesine önem verildi. 

Kitabın farklı sağlık profesyonellerine de hitap etmesini amaçladık. Kadın 

hastalıkları ve doğum ile acil tıp uzmanlık öğrencilerinin, birinci basamak ve 



ilçe hastanelerinde çalışan hekimlerin, ebe ve hemşirelerin klinik uygulamada 

yararlanabilecekleri; deneyimli uzmanların ise güncel kılavuzları gözden 

geçirebilecekleri bir kaynak olmasını hedefledik. 

Bu eser, Türkiye'nin farklı merkezlerinde çalışan otuz yedi yazarın ortak 

emeğiyle ortaya çıktı. Yoğun klinik çalışmaları arasında zaman ayırarak 

bölümlerini hazırlayan, önerileri dikkatle değerlendiren ve gerektiğinde 

metinlerini yeniden gözden geçiren tüm bölüm yazarlarına içtenlikle teşekkür 

ediyorum. 

Vizetek Yayıncılık ekibine de kitabın hazırlık ve yayın sürecindeki 

destekleri için teşekkür ederim. 

Obstetrik ve jinekolojik acillerde verilen kararların bazen dakikalar içinde 

alınması gerekir ve bu kararlar kimi zaman iki yaşamı birden ilgilendirir. Bu 

kitabın, böyle anlarda hekime yol gösteren, bilgiyi hızlıca hatırlatan ve klinik 

karar vermeyi kolaylaştıran bir kaynak olmasını diliyorum. 

Doç. Dr. Nazan Yurtcu 

Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Kadın Hastalıkları ve Doğum Anabilim Dalı 

Sivas, 2026 
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