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ON SOz

Saglik bilimleri, 6l¢iilebilir veri, klinik karar ve insan sorumlulugu tizerine
kurulu bir alandir. Son yillarda yapay zeka ve makine 6grenmesi yontemleri
bu alanin birgok noktasinda daha goriniir hale gelmistir. Goriintiileme
verilerinin degerlendirilmesi, laboratuvar sonuglarinin yorumlanmasi, cerrahi
risklerin  Ongoriilmesi, ilag giivenliginin izlenmesi, hasta takibinin
gliclendirilmesi ve saglik hizmetlerinin planlanmasi bu degisimin baslica
alanlar1 arasinda yer almaktadir.

Bu gelisme, saglik hizmetleri i¢in 6nemli olanaklar sunmaktadir. Daha
hizli analiz, daha tutarli degerlendirme ve daha kisiye 6zgii karar destegi bu
olanaklarin basinda gelir. Ancak yapay zeka, saglik alaninda tek basina yeterli
bir ¢6ziim degildir. Klinik bilgi, hasta giivenligi, etik sorumluluk, veri kalitesi
ve uzman denetimi olmadan bu teknolojilerin giivenilir bicimde kullanilmasi
mimkiin degildir. Bu nedenle saglik bilimlerinde yapay zeka tartigsmasi,
teknik bir yenilik tartismasinin 6tesindedir. Ayni zamanda bilimsel dogruluk,
mesleki sorumluluk ve hasta yarari ile dogrudan iligkilidir.

Saghk Bilimlerinde Yapay Zekd ve Makine Ogrenmesi Uygulamalar
baslikli bu kitap, yapay zekanin saglik alanindaki yerini farkli uzmanlik
alanlariin ger¢ek sorunlari ilizerinden ele almaktadir. Kitapta yer alan
boliimler, saglik bilimlerinde yapay zekanin tam, tedavi, izlem, laboratuvar
yoOnetimi, farmasotik bakim, cerrahi karar verme, dijital saglik, saglik
okuryazarhigi ve geri 6deme politikalar: ile iligkisini bilimsel bir diizeyde
degerlendirmektedir.

Bu eserde yapay zekd, saglik calisaninin yerine gegecek bagimsiz bir
otorite olarak ele alinmamustir. Tersine, dogru veriyle gelistirildiginde ve
uzman goézetimiyle kullanildiginda klinik akli destekleyebilen bir ara¢ olarak
degerlendirilmistir. Bu yaklasim, kitabin temel editdryal durusunu
olusturmaktadir. Ciinkii saglik hizmetlerinde son karar, algoritmik ¢iktilardan
cok daha genis bir sorumluluk alanina dayanir. Hastanin klinik durumu,
bireysel ozellikleri, riskleri, beklentileri ve gilivenligi bu kararin ayrilmaz
parcalaridir.

Kitabin hazirlanmasinda katki sunan yazarlar, kendi uzmanlk
alanlarindaki giincel bilimsel bilgiyi yapay zekd ve makine Ogrenmesi
uygulamalariyla iliskilendirmistir. Bu yoniiyle eser, saglik bilimlerinde dijital
teknolojileri yalmzca popiiler bir gelisme olarak degil, klinik uygulama ve



bilimsel aragtirma agisindan degerlendirilmesi gereken ciddi bir alan olarak
ele almaktadir.

Bu kitabin akademisyenlere, klinisyenlere, dis hekimlerine, eczacilara,
aragtirmacilara, lisansiistii Ogrencilere ve saglik politikalariyla ilgilenen
okuyuculara katki saglamasi amaclanmistir. Yapay zekd uygulamalarinin
saglik bilimlerinde dogru anlasilmasi, ancak bilimsel kanit, etik duyarlilik ve
klinik gerceklik birlikte gozetildiginde miimkiin olacaktir.

Saglikta yapay zeka hizla geligmektedir. Bu hizin yararli bir sonuca
doniismesi, onu ne kadar kullandigimizdan c¢ok, nasil degerlendirdigimizle
ilgilidir. Bu kitabin, saglik bilimlerinde yapay zeka ve makine Ogrenmesi
alanindaki bilimsel tartigmalara katki sunmasini dileriz.
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