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ÖN SÖZ 

Sağlık bilimleri, ölçülebilir veri, klinik karar ve insan sorumluluğu üzerine 

kurulu bir alandır. Son yıllarda yapay zekâ ve makine öğrenmesi yöntemleri 

bu alanın birçok noktasında daha görünür hale gelmiştir. Görüntüleme 

verilerinin değerlendirilmesi, laboratuvar sonuçlarının yorumlanması, cerrahi 

risklerin öngörülmesi, ilaç güvenliğinin izlenmesi, hasta takibinin 

güçlendirilmesi ve sağlık hizmetlerinin planlanması bu değişimin başlıca 

alanları arasında yer almaktadır. 

Bu gelişme, sağlık hizmetleri için önemli olanaklar sunmaktadır. Daha 

hızlı analiz, daha tutarlı değerlendirme ve daha kişiye özgü karar desteği bu 

olanakların başında gelir. Ancak yapay zekâ, sağlık alanında tek başına yeterli 

bir çözüm değildir. Klinik bilgi, hasta güvenliği, etik sorumluluk, veri kalitesi 

ve uzman denetimi olmadan bu teknolojilerin güvenilir biçimde kullanılması 

mümkün değildir. Bu nedenle sağlık bilimlerinde yapay zekâ tartışması, 

teknik bir yenilik tartışmasının ötesindedir. Aynı zamanda bilimsel doğruluk, 

mesleki sorumluluk ve hasta yararı ile doğrudan ilişkilidir. 

Sağlık Bilimlerinde Yapay Zekâ ve Makine Öğrenmesi Uygulamaları 

başlıklı bu kitap, yapay zekânın sağlık alanındaki yerini farklı uzmanlık 

alanlarının gerçek sorunları üzerinden ele almaktadır. Kitapta yer alan 

bölümler, sağlık bilimlerinde yapay zekânın tanı, tedavi, izlem, laboratuvar 

yönetimi, farmasötik bakım, cerrahi karar verme, dijital sağlık, sağlık 

okuryazarlığı ve geri ödeme politikaları ile ilişkisini bilimsel bir düzeyde 

değerlendirmektedir. 

Bu eserde yapay zekâ, sağlık çalışanının yerine geçecek bağımsız bir 

otorite olarak ele alınmamıştır. Tersine, doğru veriyle geliştirildiğinde ve 

uzman gözetimiyle kullanıldığında klinik aklı destekleyebilen bir araç olarak 

değerlendirilmiştir. Bu yaklaşım, kitabın temel editöryal duruşunu 

oluşturmaktadır. Çünkü sağlık hizmetlerinde son karar, algoritmik çıktılardan 

çok daha geniş bir sorumluluk alanına dayanır. Hastanın klinik durumu, 

bireysel özellikleri, riskleri, beklentileri ve güvenliği bu kararın ayrılmaz 

parçalarıdır. 

Kitabın hazırlanmasında katkı sunan yazarlar, kendi uzmanlık 

alanlarındaki güncel bilimsel bilgiyi yapay zekâ ve makine öğrenmesi 

uygulamalarıyla ilişkilendirmiştir. Bu yönüyle eser, sağlık bilimlerinde dijital 

teknolojileri yalnızca popüler bir gelişme olarak değil, klinik uygulama ve 



bilimsel araştırma açısından değerlendirilmesi gereken ciddi bir alan olarak 

ele almaktadır. 

Bu kitabın akademisyenlere, klinisyenlere, diş hekimlerine, eczacılara, 

araştırmacılara, lisansüstü öğrencilere ve sağlık politikalarıyla ilgilenen 

okuyuculara katkı sağlaması amaçlanmıştır. Yapay zekâ uygulamalarının 

sağlık bilimlerinde doğru anlaşılması, ancak bilimsel kanıt, etik duyarlılık ve 

klinik gerçeklik birlikte gözetildiğinde mümkün olacaktır. 

Sağlıkta yapay zekâ hızla gelişmektedir. Bu hızın yararlı bir sonuca 

dönüşmesi, onu ne kadar kullandığımızdan çok, nasıl değerlendirdiğimizle 

ilgilidir. Bu kitabın, sağlık bilimlerinde yapay zekâ ve makine öğrenmesi 

alanındaki bilimsel tartışmalara katkı sunmasını dileriz. 
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