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ONSOZ

Psikolojik danigsma ve rehberlik hizmetleri, ¢agdas egitim sistemlerinin
en onemli unsurlarindan biridir. Bu durum psikolojik danigma ve rehberlik
sistemlerinin gliniimiiz egitim diinyasinda degisen kosullara uyum saglama ve
en giincel gelismeleri takip etmesinin dnemli oldugunu ortaya koymaktadir.
Egitimde rehberlik ve psikolojik danismanligin 6nemini vurgulayan bu ¢alis-
mada, geleneksel yaklasimlarin yani sira teknolojinin egitime entegrasyonu,
yapay zeka kullanimi1 ve e-rehberlik gibi yenilik¢i konulara da yer verilmistir.
Bu yenilikler, 6zellikle pandemi sonrasi dijitallesen diinyada, rehberlik hiz-
metlerinin nasil daha erisilebilir ve etkili hale getirilebilecegine dair 6rnekler
sunmaktadir.

Kitabin en 6nemli yeniliklerinden biri, rehberlik ve psikolojik danigmanlik
hizmetlerinin mevcut yonetmeliklerle iligkisini detayli bir sekilde incelemesi-
dir. Rehberlik hizmetlerinin yasal ¢ergevesi, uygulamalardaki sorunlar ve bu
sorunlara getirilen ¢oziimler bu kitapta ayrintili olarak ele alinmaktadir. Okul
rehberlik hizmetlerine yonelik en giincel yonetmelikler ve kanun degisiklikleri,
kitabin okuyucularina rehberlik uygulamalar1 konusunda kapsamli bir anlayis
sunmay1 hedeflemektedir. Ayrica, rehber 6gretmenlerin karsilagtig1 en giincel
sorunlar ve bu sorunlara dair ¢dzlim Onerileri de somut 6rneklerle desteklen-
mistir.

Son yillarda yapay zeka teknolojilerinin egitim alanina girmesi, rehberlik
ve psikolojik danigsmanlik hizmetlerinde de yeni ufuklar agmistir. Bu kitapta,
yapay zekanin rehberlik hizmetlerindeki rolii ve potansiyel faydalari ele alina-
rak, rehberlikte dijital doniisiim siireci hakkinda bilgi sunulmaktadir. Yapay
zeka destekli rehberlik uygulamalari, 6grencilere daha kisisellestirilmis ve
aninda geri bildirim saglayan bir hizmet sunmanin yani sira, rehber 6gret-
menlerin is yiikiinii hafifletmeye yonelik ¢oziimler gelistirilmesine de katki
saglamaktadir.

E-rehberlik konusu da bu kitapta 6zel bir boliim olarak ele alinmistir. Di-
jitallesmenin egitime etkisiyle birlikte rehberlik hizmetlerinin dijital ortama
taginmasi, daha genis bir kitleye ulagsma imkani sunmustur. E-rehberlik hiz-
metlerinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesine dair en giincel
bilgiler, kitabin bu alanla ilgilenen okuyucular1 i¢cin 6nemli bir kaynak niteli-
gindedir.



Bu kitap, sadece rehber 6gretmenlere degil, ayn1 zamanda okul yoneti-
cilerine, 6gretmenlere, velilere ve 6grencilerin gelisiminde rol oynayan tiim
paydaslara hitap etmektedir. Psikolojik danigmanlik ve rehberlik hizmetlerinin
egitimdeki roliinii yeniden diistinmek ve bu hizmetleri daha verimli kilmak
amaciyla bu kitap, alandaki akademisyenlerin ve uygulayicilarin bir araya ge-
tirdigi deneyim ve bilgileri sunmaktadir. Egitim sisteminin dnemli bir bileseni
olan rehberlik hizmetlerinin, bireylerin sadece akademik degil, sosyal, duygu-
sal ve kigisel gelisimlerini desteklemeyi amacladig1 gergegi bu kitapta sikca
vurgulanmaktadir.

Kitap boyunca ele alinan konu basliklari, rehberlik hizmetlerinin karsilas-
t181 zorluklara yonelik ¢6ziim Onerileri, yapay zeka ve dijitallesmenin etkisi, en
glincel yonetmeliklerin detayli analizi ile zenginlestirilmistir. Okuyucularin,
bu kitab1 rehberlik hizmetlerinin gelecegine dair bir yol haritasi olarak deger-
lendirmesi amaglanmaistir.

Bu kitabin hazirlanmasinda emegi gecen tiim yazarlarimiza ve katkida
bulunan akademisyenlere en igten tesekkiirlerimizi sunariz. Bu ¢alismanin or-
taya ¢ikmasinda bize destek veren kurumlar ve akademik ¢evreler sayesinde,
rehberlik hizmetlerinin gelecegi izerine 6nemli bir kaynak olusturabildik. Ki-
tabin hazirlanmasinda siirekli yanimizda olan ve bizi motive eden ailelerimize
ve dostlarimiza da sonsuz tesekkiirlerimizi sunuyoruz. Rehberlik hizmetlerinin
gelisimine katki saglayacak bu kitabin, egitim diinyasinda faydali olmasini te-
menni ediyoruz.

Dr. Ogr. Uyesi Osman SONER
Prof. Dr. Mustafa Yiiksel ERDOGDU



