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ÖN SÖZ 

Yaşamın ilk yılları, insan gelişiminin en hızlı ve en belirleyici dönemidir. 

Bu yıllarda kurulan ilişkiler, sunulan bakım ve öğrenme fırsatları, çocuğun 

öğrenme, ilişki kurma ve dünyayı anlamlandırma biçimlerini uzun vadede 

şekillendirir. Erken çocukluk, bugün yalnızca bir eğitim konusu değil, aynı 

zamanda sağlık, aile ve sosyal politika alanlarının da ortak gündemidir. 

“Yaşamın İlk Yılları: Erken Çocuklukta Gelişim ve Eğitim” adlı bu kitap, 

erken çocukluk dönemini bütüncül bir bakış açısıyla ele almak amacıyla 

hazırlanmıştır. Kitapta, gelişimin kuramsal temellerinden sınıf içi 

uygulamalara uzanan geniş bir yelpazede, alanında uzman akademisyenlerin 

güncel alan yazınına dayalı değerlendirmeleri bir araya getirilmiştir. Kitap üç 

kısımdan oluşmaktadır. Birinci kısımda gelişimin temelleri ve çocuğun iyi 

oluşu, ikinci kısımda dil, iletişim ve sosyal ilişkiler, üçüncü kısımda ise eğitim 

yaklaşımları, öğrenme ortamları ve destekleyici uygulamalar ele alınmaktadır. 

Bu kitabın okul öncesi eğitimi ve çocuk gelişimi alanlarında öğrenim gören 

lisans ve lisansüstü öğrencilere, öğretmenlere, araştırmacılara ve 

uygulayıcılara kaynak olması amaçlanmıştır. Ayrıca çocuğunun gelişimini 

desteklemek isteyen ebeveynlere de yararlı bir kaynak olmasını umuyoruz. 

Bu çalışmanın ortaya çıkmasında emeği geçen çok sayıda kişi 

bulunmaktadır. Değerli katkılarıyla kitaba emek veren tüm bölüm 

yazarlarımıza, kitabın düzenlemesi sürecindeki katkılarından dolayı Bilim 

Uzmanı Ayşe Gökçen’e ve yayın sürecindeki destekleri için Sevgili Büşra 

ÇOLAKOĞLU başta olmak üzere tüm VİZETEK ailesine içtenlikle teşekkür 

ederim.  

Kitabın, erken çocukluk alanına katkı sağlamasını ve okuyucuları için 

yararlı bir kaynak olmasını dileriz. 
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