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ÖNSÖZ

Klinik tıp ve temel bilimler, yaşamın kimyası olan biyokimyaya 
dayanmaktadır. Bu kitap, Güncel gelişmeleri takip eden biyokimya 
alanında çalışan öğrenciler, akademisyenler, asistanlar ve tıp uzmanları 
için bilimsel destek vermeyi amaçlamaktadır. Biyokimya’da yeni 
yöntemlerin geliştirilmesi ile birlikte temel bilimler ve klinik tıp birbirine 
daha fazla yaklaşmıştır. Metabolizma, temel moleküler ve hücresel 
süreçler ile klinik uygulama arasındaki kritik bağlantının kurulması güncel 
çalışmalarda oldukça önemli bir yer kaplamaktadır. Kesin bir tanı ve 
başarılı tedavi planları geliştirmek, bir hastalığın altında yatan moleküler 
yolların anlaşılmasını gerektirir. Yani hastalık deyince tanı koymak ve 
tedavi etmek akla gelmektedir. Klinik tıp ve temel bilimler deyince de bu 
hastalıkların biyokimyasal yolakları ve mekanizmaları akla gelmektedir. 
Bu bağlamda bu kitapta özellikle biyokimyasal mekanizmalar üzerinde 
durulmuştur. Mikrobiyotadan başlayıp mitokondriyal disfonksiyon, 
epigenetik, kanser ve mekanizması gibi hastalıkların altında yatan 
nedenlerin temel tıp çalışmaları ile açıklanmasını içeren kitabın değerli 
okuyuculara bol kazanımlar sağlamasını dilerim…

Yazarların bilimsel paylaşımlarını, bizlerin edirörlüğünde yayınlayan 
Vizetek Yayıncılığa ve emeği geçen yönetimine teşekkür ederim. 

Prof. Dr. Birnur AKKAYA
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