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ONSOz

Yontemi Aramak: Din Bilimlerinde Disiplinlerarasi Bir Metodoloji
Yolculugu

Bu kitabin kalbinde tek bir glicli kavram atiyor: yontem.

Din sosyolojisinden din psikolojisine, dinler tarihinden din
felsefesine, din antropolojisinden din fenomenolojisine ve din egitimine
kadar uzanan genis bir bilgi evreni, aslinda tek bir ortak soruyu yeniden
ve yeniden Uretir:

“Biz, dini nasil inceliyoruz?”

— Hangi varsayimlarla, hangi kavramlarla, hangi arastirma
tasarimlariyla?

— Hangi baglami ve hangi epistemolojik duyarlklari dikkate alarak?

Elinizdeki kitap tam da bu sorunun izini sliren kapsamli bir
metodoloji calismasidir.

Buglin sosyal bilimlerde ve ilahiyat alaninda, cogu zaman “metin
bilen ama yontem bilmeyen”, “teori ezberleyen ama baglami ihmal
eden”, “kavramlarla konusan ama veriye yaklasamayan” bir akademik
iklim gbzleniyor. Tam da bu nedenle yontem, artik bir liks degil; bilginin
glivenilirligini ve anlamini belirleyen temel bir zorunluluktur.

Bu kitap, din arastirmalarinda kullanilan dokuz farkli metodolojik
yaklasimi bir araya getirerek, okura disiplinler-arasi bir diistinme zemini
sunmay! amaclamaktadir.

Kitabin Yapisi: Din Bilimlerinde Dokuz Metodolojik Durak
1. Din Sosyolojisinin Metodolojisi

Din sosyolojisinin Weberci yorumlayici cizgisinden Durkheimci
yapisalciliga, fenomenolojik yaklasimlardan gilincel nitel saha
arastirmalarina uzanan yontemsel bir cerceve sunuluyor.

Veri toplama ve analiz stratejileri, dini pratik, kimlik, kurum, cemaat,
soylem ve dijital diniyet gibi konular tzerinden ele aliniyor.

Bu bolim din sosyolojisini, teoriler listesi degil, somut bir sosyal
arastirma alani olarak konumlandiriyor.



2. Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri

Nicel-nitel-karma yontemler, 6rneklem, veri toplama teknikleri,
gecerlik-glvenirlik, arastirma etigi ve raporlama sirecleri genis bir
cercevede aciklaniyor.

Bu boliim, kitabin diger tiim boltmleri icin ortak metodolojik zemin
islevi gériyor.

3. Dinler Tarihinin Metodolojisi

Metin merkezli, karsilastirmali, tipolojik, tematik ve tarihsel-elestirel
yontemler 6rneklerle tartisiliyor.

“Iceriden anlama” ile “tarihsel mesafe koyma” arasindaki denge, bu
bolimin temel metodolojik gerilimi olarak ele aliniyor.

4. Din Felsefesinin Metodolojisi

Kavramsal c6ziimleme, argliman degerlendirme, tutarlilik testleri,
distince deneyleri ve dini dil analizinin metodolojik zemini ortaya
konuluyor.

Bolim, din felsefesinin yalnizca akli tartismalardan ibaret olmadigini;
kati bir ydontemsel disiplin gerektirdigini gosteriyor.

) 5. Sekiilerlesmeye Baglamsal Yaklasmak: Sekulerlesmeyi “Bulma”
Uzerine Bir Yontem Calismasi

Bu 6zglin bolim, sekiilerlesmeyi 6lcmenin, tanimlamanin ve
baglamsallastirmanin yaslandigl yéntem sorununu tartisiyor:

e Sekiilerlesme neye gore belirlenir?

e Hangi kiltlrel baglamda nasil gérin(r?

e “Dindarhgin azalmasi” nasil tespit edilir?

e Bati merkezli modeller baska toplumlara aynen uygulanabilir mi?

Bolim, sekilerlesmenin hazir bir kavram degil, sahada bulunmasi
gereken bir gerceklik oldugunu vurguluyor.

6. Din Antropolojisinin Metodolojisi

Katilimli gbzlem, etnografik yazim, ritliel c6ziimlemesi, sembolik
okuma, mekan-beden-zaman analizleri gibi antropolojik araclar din
alaninda uygulaniyor.



Arastirmacinin sahadaki konumu, “yerli/yabanci arastirmaci”
farki, inang ve kiltir arasindaki gerilim gibi kilit metodolojik sorunlar
tartisihyor.

7. Din Egitiminin Metodolojisi

Din egitiminde kullanilan deneysel, yari-deneysel, betimsel,
program degerlendirme, sinif ici gbzlem ve gérisme temelli yontemler
analiz ediliyor.

Bu boélum, din egitiminin yalnizca normatif “nasil olmali?” degil,
ampirik “nasil isliyor?” sorusunu da metodolojik olarak ele alan bir bilim
alani oldugunu ortaya koyuyor.

8. Din Fenomenolojisinin Metodolojisi

Fenomenolojik tasvir, 6z arastirmasi, epokhe (paranteze alma), 6n
yargi farkindaligi ve dini tecriibenin “kendi i¢ mantigiyla” anlasilmasi gibi
ana ilkeler tartisiliyor.

Bolim, fenomenolojiyi ne tarafsizlik iddiasi ne de icerdenlik
romantizmine kurban etmeden, titiz bir anlam arayisi yéntemi olarak
sunuyor.

9. Din Psikolojisinin Metodolojisi (Yeni eklenen béliim)

Bu kitapta yeni ve 6nemli bir metodolojik baslik olarak din
psikolojisinin arastirma yontemleri ayrintili bicimde ele aliniyor.

Din psikolojisi, dini:

e duygy,

e distlnce,

e inang,

e basa ctkma,

e davranis,

e gelisim,

e Kisilik

boyutlarinda inceleyen bir bilim dalidir.

Bu nedenle yontemsel olarak hem sosyal bilimlere hem de psikoloji
biliminin deneysel cizgisine yaslanir.



Bu boliimde 6zellikle su yontemsel araclar tartisiimaktadir:
a) Deneysel ve yari-deneysel desenler

Dini tecribenin duygusal, bilissel ve davranissal etkilerini 6lcmek
icin gelistirilen laboratuvar ve saha temelli tasarimlar.

b) Olcek gelistirme ve psikometrik analizler

Dindarlik, maneviyat, dini basa cikma, dini tutum ve dini kimlik
gibi kavramlarin dlctilmesinde kullanilan 6lceklerin gecerlik-glivenirlik
slirecleri.

c) Nitel arastirma yontemleri

Yasam oykdleri, fenomenolojik gériismeler, anlati analizi ve tematik
analiz yontemiyle dini tecriibenin bireysel anlam diinyasinin ¢éziilmesi.

d) Karma arastirma modelleri

Nicel bulgularla nitel tecriibeleri birlestiren karma desenler, 6zellikle
dini basa ¢itkma, travma ve maneviyat calismalarinda 6ne cikmaktadir.

e) Gelisimsel ve kiilturlerarasi yontemler

Cocukluk, ergenlik, yetiskinlik ve yashlik donemlerinde dini gelisim;
farkli kiltirlerde dini duygulanimin karsilastirmal calisiimasi.

Bu bolim, din psikolojisini sadece “dindarligi 6lcen” degil, dini
tecriibenin psikolojik yapisini cok boyutlu inceleyen bir disiplin olarak
metodolojik temelleriyle goriinir kilmaktadir.

Kimler icin?

Bu kitap;

e Din Uzerine calisan sosyal bilimciler,

e ilahiyat fakdltesi 6grencileri ve akademisyenleri,

e Psikoloji, antropoloji, sosyoloji ve egitim alanlarinda din olgusunu
arastiran arastirmacilar,

e Disiplinler-arasi metodolojiye ilgi duyan herkes icin kapsamli bir
basvuru kaynagidir.

Yontem Bilgiye Nefes Verir
Bu 6ns06z, kitabin iddiasini su ciimlede 6zetleyebilir:

Dogru soru sorulmadan arastirma olmaz; dogru yéntem
kurulmadan bilgi gliven vermez.



Bu nedenle elinizdeki kitap, din bilimlerinde yontem meselesini
boliik porciik bashklardan cikarip, bitinliikli ve disiplinler-arasi bir
cerceveye kavusturmayi amacliyor.

Her bolim kendi alaninin metodolojik omurgasini anlatirken, ayni
zamanda diger alanlarla konusan bir perspektif sunuyor.

Eger bu calisma, okuyucusunun yontemsel farkindaligini artirir;

onu daha acik, daha tutarli, daha baglamsal ve daha elestirel bir
arastirma diline davet ederse,

amacina ulasmis sayilacaktr.

Simdi, soru sormaya, anlamaya ve yontemi kesfetmeye dair bu
yolculuga birlikte ¢ikalim.

Prof. Dr. Emine OZTURK - Prof. Dr. Mehmet Cem SAHIN
KARS/iZMIR
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