FARMAKOLOJi ALANINDA GUNCEL YAKLASIMLAR

Current Approaches in Pharmacology

Editor
Prof. Dr. Abdulmecit ALBAYRAK

\V\//Vizetek

Yayincilik



FARMAKOLOJi ALANINDA GUNCEL YAKLASIMLAR

Current Approaches in Pharmacology

Editor

Prof. Dr. Abdulmecit ALBAYRAK
Yazarlar

Belgin ALASEHIRLI - Algul Dilara DOKUMACI - Ares ALIZADE - Ayca
TOPRAK SEMIZ - Mert Can ONGUN - Nur AKMAN - Sadet KARABULUT
KALKAN - Seyma Nur BASARIR BOZKURT - F. Sinem SAMIM BEDEN -
Kadir KOSEOGLU - Sena GUZEL KARAHAN - Cigdem KAYA - Eylul HARAVI
E-ISBN: 978-625-5711-32-8

DOI: 10.54637/vizetek.9786255711328

Copyright © Vizetek
Bu kitabin basim, yayim ve satis haklari Vizetek Yayincilik Sanayi ve Ticaret Limited
Sirketine aittir. Vizetek Yayincilik’in izni alinmadan kitabin timu ya da boltimleri,
kapak tasarimi, elektronik, mekanik, fotokopi, manyetik, kayit ya da baska
yontemlerle ¢ogaltilamaz, basilamaz, dagitilamaz. Bu kitap elektronik ortamda
yayimlanmaktadir.
Kitap igeriginin tim sorumlulugu yazar(lar)ina aittir.

Yayin Koordinatorii: Seda AYGUN

Dizgi & Mizanpaj: Ahmet TUNCDEMIR

Kapak Tasarimi: Vizetek Dizgi

Baski: Ankara | Ekim, 2025

\V\//Vizetek

Yayincilik

Seyranbaglari Mah. incesu Cad. 10/2 Cankaya/ANKARA
Tel.: (0312) 482 00 11
Web: www.vizetek.com.tr
E-mail: vizetekyayincilik@gmail.com
Yayinai Sertifika No: 41575




FARMAKOLOJi ALANINDA GUNCEL YAKLASIMLAR

Current Approaches in Pharmacology

Editor
Prof. Dr. Abdulmecit ALBAYRAK
Yazarlar
Prof. Dr. Belgin ALASEHIRLI
Dr. Ogr. Uyesi Algul Dilara DOKUMACI
Dr. Ogr. Uyesi Ares ALIZADE
Dr. Ogr. Uyesi Ayga TOPRAK SEMIiZ
Dr. Ogr. Uyesi Mert Can ONGUN
Dr. Ogr. Uyesi Nur AKMAN
Dr. Ogr. Uyesi Sadet KARABULUT KALKAN
Ogr. Gor. Dr. Seyma Nur BASARIR BOZKURT
Ars. Gor. F. Sinem SAMIM BEDEN
Ars. Gor. Kadir KOSEOGLU
Ars. Gor. Sena GUZEL KARAHAN
YL. Ogr. Cigdem KAYA
Eylul HARAVI

(Yazarlar tinvan ve alfabetik siraya gdre siralanmistir)

\vv/Vizetek

Yayincilik



Bo6liimler ve Yazarlar

1.BOLUM
GENEL ANESTEZiDE FARMAKOGENOMIiK UYGULAMALARINA
GUNCEL YAKLASIMLAR
Dr. Ogr. Uyesi Mert Can ONGUN | 0000-0002-5222-5936

2.BOLUM
GEBELIK VE LAKTASYONDA VITAMINLERIN AKILCI KULLANIMI:
GUNCEL FARMAKOLOJIK YAKLASIMLAR
Dr. Ogr. Uyesi Ayca TOPRAK SEMIZ | 0000-0002-0567-6769

3.BOLUM
NOROPATIK AGRIDA HEDEFE YONELIK iLAC GELISTIRME:
MEKANIZMALAR VE YENi TERAPOTIK YAKLASIMLAR
Dr. Ogr. Uyesi ARES ALIZADE | 0000-0003-0334-8152
YL. Ogr. CIGDEM KAYA | 0009-0001-7267-2493

4.BOLUM
PHARMACOLOGICAL TREATMENT APPROACHES IN AUTISM PATIENTS
Dr. Ogr. Uyesi Ares ALIZADE | 0000-0003-0334-8152
Eyliil HARAVI | 0000-0002-3892-6840

5.BOLUM
ANTIDEPRESAN iLACLAR
Ars. Gor. F. Sinem SAMIM BEDEN | 0000-0002-6330-0268
Prof. Dr. Belgin ALASEHIRLI | 0000-0001-6072-2732

6.BOLUM
MULTIPL SKLEROZDA GUNCEL TEDAVi YAKLASIMLARI
Dr. Ogr. Uyesi Nur AKMAN | 0000-0003-4963-068X

7.BOLUM
ALZHEIMER HASTALIGI VE TEDAVISINDE YENi YAKLASIMLAR
Dr. Ogr. Uyesi Sadet KARABULUT KALKAN | 0009-0007-4257-1708

8.BOLUM
SEPSIiSLi HASTALARDA ENTERAL BESLENME: GUNCEL YAKLASIMLAR
Ars. Gor. Sena GUZEL KARAHAN | 0000-0003-0818-2665
Ars. Gor. Kadir KOSEOGLU | 0000-0002-7988-7411



Bo6liimler ve Yazarlar

9.BOLUM
OBEZITE TEDAVIiSINDE KULLANILAN iLACLAR
Dr. Ogr. Uyesi Algiil Dilara DOKUMACI | 0000-0002-3703-3952
Prof. Dr. Belgin ALASEHIRLI | 0000-0001-6072-2732

10. BOLUM
ANNE KARNINDA TEHLIKE: TERATOJENITEYE GUNCEL YAKLASIM
Ogr. Gér. Dr. Seyma Nur BASARIR BOZKURT | 0000-0002-2986-5089

11. BOLUM
SGLT-2 iNHIiBITORLERiININ KULLANIMINDA GUNCEL YAKLASIMLAR
Ars. Gor. Kadir KOSEOGLU | 0000-0002-7988-7411
Ars. Gor. Sena GUZEL KARAHAN | 0000-0003-0818-2665



ICINDEKILER

1. BOLUM

Genel Anestezide Farmakogenomik Uygulamalarina

Giincel Yaklasimlar 1

Dr. Ogr. Uyesi Mert Can ONGUN

2.BOLUM

Gebelik ve Laktasyonda Vitaminlerin Akilct Kullanimi:

Giincel Farmakolojik Yaklasimlar 13
Dr. Ogr. Uyesi Ayca TOPRAK SEMiZ

3.BOLUM

Noropatik Agrida Hedefe Yonelik ilac Gelistirme:
Mekanizmalar ve Yeni Terapotik Yaklasimlar 31
Dr. Ogr. Uyesi ARES ALIZADE
YL. O3r. CIGDEM KAYA

4. BOLUM
Pharmacological Treatment Approaches in Autism Patients...........ccceceeeeveerernnnnne 57
Dr. Ogr. Uyesi Ares ALIZADE
Eyliil HARAVI

5.BOLUM
Antidepresan ilaclar 79
Ars. Gor. F. Sinem SAMIM BEDEN
Prof. Dr. Belgin ALASEHIRLI

6.BOLUM
Multipl Sklerozda Giincel Tedavi Yaklasimlari 111
Dr. Ogr. Uyesi Nur AKMAN

7.BOLUM
Alzheimer Hastaligi ve Tedavisinde Yeni Yaklasimlar 129

Dr. Ogr. Uyesi Sadet KARABULUT KALKAN



8.BOLUM
Sepsisli Hastalarda Enteral Beslenme: Glincel Yaklasimlar..........ccoeeeveveeennnnne 143
Ars. Gor. Sena GUZEL KARAHAN
Ars. Gor. Kadir KOSEOGLU

9.BOLUM

Obezite Tedavisinde Kullanilan ilaclar 165
Dr. Ogr. Uyesi Algiil Dilara DOKUMACI
Prof. Dr. Belgin ALASEHIRLI

10. BOLUM
Anne Karninda Tehlike: Teratojeniteye Giincel Yaklasim 193
Ogr. Gor. Dr. Seyma Nur BASARIR BOZKURT

11. BOLUM
SGLT-2 inhibitorlerinin Kullaniminda Giincel Yaklasimlar 215

Ars. Gor. Kadir KOSEOGLU
Ars. Gor. Sena GUZEL KARAHAN



ON sOz

Bilim ve teknoloji alanindaki hizli gelismeler, tibbin her
dalinda oldugu gibi farmakolojide de kokli degisimlere ve
yeniliklere yol agmaktadir. GliniimUizde ilagc gelistirme slirecleri,
klasik deneysel yaklasimlarin 6tesine gecerek molekiler biyoloji,
genetik, biyoinformatik ve nanoteknoloji gibi disiplinlerle ic
ice ilerlemektedir. Bu bitiincil yaklasim, hem hastaliklarin
patofizyolojisinin daha derinlemesine anlasilmasini hem de daha
etkili ve givenli tedavi stratejilerinin gelistirilmesini mimkin
kilmaktadir.

Bu kitap, farmakoloji alanindaki gilincel yaklasimlari, temel
mekanizmalardan klinik uygulamalara kadar genis bir yelpazede
ele almayi amaclamaktadir. Farmakodinami ve farmakokinetikten
baslayarak hedefe yonelik ilac gelistirme, akilci ila¢ kullanimi,
farmakogenetik, nérofarmakoloji, endokrin sistem farmakolojisi ve
toksikoloji gibi konular glincel literatir 1siginda degerlendirilmistir.

Bu eser, farmakoloji biliminin strekli gelisen dogasini
yansitarak hem arastirmacilara hem klinisyenlere hem de
O0grencilerimize yol gosterici olmayi hedeflemektedir. Kitabin
hazirlanmasinda emegi gecen tiim yazarlar, arastirmacilar ve
akademisyenlere tesekklr eder; bu calismanin, farmakoloji
biliminin gelisimine ve Ulkemizdeki bilimsel tretkenlige katki
saglamasini temenni ederim.

Prof. Dr. Abdulmecit ALBAYRAK



