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ONSOz

Sardurdlebilirlik, ginimizin en acil ve kritik meselelerindgn birisi
olarak, insanlik icin klresel capta biylk bir anlam tasimaktadir. Insanlik,
hizla tiikenen dogal kaynaklar, cevresel kirlenme, iklim degisikligi ve
ekosistemlerin tahrip olmasi gibi pek cok sorunla karsi karsiyadir. Bu
noktada, sadece bireysel degil, toplumsal ve kiiresel 6lcekte siirdirilebilir
bir yasam tarzi benimsemek, gelecegimizin teminati olacaktir. Bu
kitap okuyucularini, strduirdlebilirlik  konusundaki  farkindalklarini
artirmaya ve onlari cevre bilincine sahip birer birey olmaya tesvik
etmeyi hedeflemektedir. Kitabin icerdigi konular, cevresel sorunlarin
c¢6zimiinde aktif bir rol tGstlenmek isteyen herkese seslenmektedir. Bu
kitap ile; egitim ve farkindalik olusturmanin yani sira, stirdirtlebilir bir
gelecek icin atilacak adimlarin bireysel ve toplumsal diizeyde ne denli
onemli olduguna dikkat cekilmek istenmektedir.

Kitabin temel amaci, stirdirtlebilirlik kavramini yalnizca akademik
tartismalarin ilgi odagl olmaktan cikarip, egitim yoluyla yasamin her
alanina tasinabilir, davranisa doénustirilebilir ve icsellestirilebilir bir
yasam felsefesine dontstlirmektir. Bu sirecte bilimsel okuryazarlik,
cevresel farkindalik ve egitsel iletisim gibi pedagojik araglar 6n plana
cikmakta; bireylerin yalnizca bilgi edinmeleri degil, ayni zamanda bu
bilgiyi degerlere donistiirerek tutum ve davranis gelistirmeleri tesvik
edilmektedir. Bu kitap, stirdtrlebilirlik bilincinin artirilmasini hedefleyen,
cevresel sorumluluk ekseninde toplumsal farkindalik olusturarak bireyleri
aktif katilima tesvik eden cok disiplinli bir calisma olarak kurgulanmistir.
Kitapta ele alinan temalar, yalnizca sorunlarin tespitiyle sinirh kalmayip,
¢6ziim odakh yaklasimlar gelistirmeyi amaclamakta ve strdurdlebilir bir
gelecek insasinda bireysel, kurumsal ve kamusal diizeylerde atilabilecek
somut adimlara dikkat cekmektedir.

iste bu baglamda; “Siirdiiriilebilir Yasam Bilinci: Egitim, Farkindalik ve
Cevresel Sorumluluk; Strdiiriilebilir Yasamin Oniindeki Kiiresel Tehditler;
Gelecegin Sirdiiriilebilir Kentleri; Strdiirilebilirlik Perspektifinden Atik
Yonetimi; Tiirkiye'nin Su Ayak Izi: Stirdiiriilebilirlik Perspektifinden Bir
Degerlendirme; Siirdiirtilebilir Tarimda Bilimsel Okuryazarlk: Kiiresel ve
Ulusal Yaklagimlar; Cevre Egitiminde Pestisit Bilinci: Strdirtilebilir Coziimler;
Siirdiirtilebilir Yasam Icin Mikroplastik Farkindaligi: Kaynaklar, Etkiler ve
Stratejiler; Sirdiirilebilirlik Farkindaligi ve Medya: lletisimin Egitsel Glicii;
Goller Bélgesi Sulak Alanlarinin Strddirtilebilirligi ve Cevre Egitimi Agisindan
Onemi; Ortaokul Ogrencilerinin Siirdiirilebilir Su Tiiketimine Yénelik
Tutumlarinin Incelenmesi;  Arglimantasyon Yaklasimi ile Siirdlirtilebilir
Cevre Egitimi; Strdiirtilebilirlik Egitiminde Arastirma Egilimleri: Son On Yilin
Degerlendirmesi ve Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli (TYMM) Fen Bilimleri 5.
Sinif Ders Kitabinda Stirdtirtilebilir Kalkinma Amaclarinin Yeri” isimli on dort
baslik altinda topladigimiz bu eser, sirdirilebilirlik anlayisinin farkh
boyutlarini derinlemesine ele almayl amaclamaktadir.



Bu kitap, tek bir konuya odaklanmak yerine, stirdlrilebilirlik
kavraminin farkli boyutlarini ele alarak biitlinciil bir yaklasim sunmaktadir.
Cesitli alanlarda sirdirtlebilirligin nasil uygulanabilecegini gosteren
bolimlerle de, okurlarin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
harekete gecmeleri icin somut fikirler ortaya koymaktadir. Her bir
bolim, okuyucunun konuyu anlamasini, cevresel sorunlarin nedenlerini
ve sonuclarini gérmesini ve bu sorunlara karsi bireysel olarak neler
yapabilecegini fark etmesini saglamayi hedeflemektedir.

Sonuc olarak bu eser, egitim profesyonelleri, arastirmacilar,
o0gretmen adaylari ve politika yapicilar icin, stirddrdlebilirlik odakh bir
egitim programinin nasil tasarlanabilecegine dair kuramsal ve pratik bir
yol haritasi 6rnegi sunmayi hedeflemektedir. Bu eser, sirdurtlebilirlik
konusundaki bilgi birikimini genis kitlelerle bulusturmayi, cevreye
duyarli ve sorumluluk sahibi bireylerin yetismesine katki sunmayi ve
daha direncli, adil ve sirdurilebilir bir toplumun insasina yoénelik kolektif
cabayi desteklemeyi amac edinmistir. Bu eser sadece bir bilimsel calisma
olmanin o6tesinde; yesil, saglkh ve dengeli bir diinya kurma yolunda
gelecege yonelik sorumluluklarimizi unutmadan hareket etme bilincini
kazandirmayi amaclayan bir cagrn niteligindedir.

Aralik-2025
Prof. Dr. Arzu CANSARAN
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