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“Bir kitap okumak bir kitap yazmak kadar zordur.” – Goethe

Okuma, yazılanları algılamaktan öte tekrar tekrar kurgulamayı ve 

yeniden üretmeyi gerek�ren bir süreç�r. Okuma becerisi, akademik 

haya�a olduğu kadar günlük haya�a da büyük öneme sahip�r. Bu 

yönüyle okumanın toplumsal bellekte yoğun iz bırakan ve yer tutan bir 

eylem olduğu söylenebilir. Günlük haya�a sıkça kullandığımız veya 

işi�ğimiz “Ruhuna okudum.”, “Okumuş adam.”, “Aklını okumak.” gibi 

ifadeler bunun kanı�dır. Okuma kavramının dildeki bu yoğun kullanımına 

rağmen toplum olarak okuma konusunda ne kadar başarılı olduğumuz 

veya ne kadar okuyabildiğimiz tar�şmalıdır.

Okuma konusunda durum tespi�ne veya durumu iyileş�rmeye 

yönelik birçok çalışma yapılmış ve yapılmaktadır. Elinizdeki eser de bu 

niyetle ortaya konmuştur. “Okuma Üzerine” adlı bu kitapta okumayı 

etkileyen faktörler, okuma kültürü, alışkanlığı ve psikolojisi, erken 

çocukluk döneminde okuma eği�mi, üst düzey düşünme ve okuma ilişkisi 

gibi konular sahadan gözlemlerden yararlanılarak bilimsel bir bakış açısıyla 

ele alınmış�r. Ayrıca kitapta okuma eği�minde yararlanılabilecek 

etkinliklere de yer verilmiş�r. Eser, Türkçe, Türk Dili ve Edebiya� ve sınıf 

öğretmenleri ile ebeveynlerin rahatlıkla faydalanabileceği bir içeriğe ve 

üsluba sahip�r. 

Meslekî tecrübelerini bilimsel literatürle harmanlayarak çalışmalarını 

ortaya koyan ve bunu herkesin anlayabileceği bir üslupla yazıya döken, 

böylece zor bir işi başaran bölüm yazarlarımıza teşekkür ederim. “Okuma 

Üzerine” adlı bu mütevazı eserin süreç içinde güçlendirilmesi, 

zenginleş�rilmesi ve geliş�rilmesi hedeflenmektedir.

Tarih boyunca Türkçeye emek verenlere ithaf olunur.

Dr. Mehmet SOYUÇOK

Afyonkarahisar, 2025
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