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ON SOz

Kok kanal tedavisi uygulanmis bir disin tedavisini anlamli kilan belirleyici
asama, kanal sisteminin biyolojik basarisinin ardindan gergeklestirilen
restoratif rehabilitasyondur. Endodontik tedavi, enfekte pulpa dokusunun
uzaklagtirilmast ve kok kanal sisteminin dezenfeksiyonu bakimindan tedavi
zincirinin vazgegilmez bir halkasini olusturmakla birlikte; digin agiz i¢inde
uzun siire fonksiyon gérmesini saglayan, biyomekanik biitlinliiglinii yeniden
inga eden ve hastanin fonksiyonel-estetik beklentilerini karsilayan asil siireg
restoratif tedavidir.

Bu eser, "kokten korona" kavramini bu biitlinciil bilingle ele almaktadir.
Endodontik  uygulamalarin ~ kalici  basarisi,  biyolojik  hedeflerin
gergeklestirilmesinin  Gtesinde, disin biyomekanik direncinin restoratif
yontemlerle yeniden yapilandirilmasma baglidir. Bu siireg; kavite
tasarimindan materyal secimine, adeziv simantasyon protokollerinden okliizal
uyumlamaya kadar genis bir karar yelpazesini kapsamaktadir. Bu noktada
restoratif dig hekimligi, tedavinin yalnizca tamamlayici bir agamasi degil;
klinik basarmin ve uzun donem prognozun asil belirleyicisi olarak
konumlanmaktadir.

Geleneksel yaklasim, kanal tedavili disleri biiyilk Olgiide tam kron
kaplamaya ve kanal ici post uygulamalarima yonlendirmistir. Glincel bilimsel
veriler ise doku kaybimnin asil kaynaginin kanal tedavisinin kendisi degil,
tedavi ile restorasyon siire¢lerinde uzaklastirilan saglikli dis dokusu oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda cagdas restoratif stratejiler; marjinal
sirtlarin  korundugu, tiiberkiil yapisinin zayiflatilmadigi, ferrule etkisinin
bilingli planlandigi ve minimum madde kaybiyla maksimum fonksiyonel
ciktinin hedeflendigi bir felsefe iizerine insa edilmistir. Minimal invaziv
restoratif teknikler, post gerektirmeyen endokron uygulamalari, adeziv
simantasyon sistemleri ve dijital is akislarinin sagladigi hassasiyet, bu
felsefenin klinik pratikteki karsiliklarini olusturmaktadir.

Endodontik ve restoratif asamalar, ayn1 tedavi biitinliigiiniin ayrilmaz
parcalaridir. Kanaldaki biyolojik basari, koronal sizdirmazligin saglanamadigi
kosullarda riske girmekte; koronal restorasyonun kalitesi ise kanalin uzun
donem kaderini dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle kitap boyunca tiim
bolimler "dokuyu koru, materyali kanita dayali seg, adeziv prensipleri dogru
uygula, uzun donemi planla" ana ekseninde kurgulanmistir. Eserin temeli



restoratif karar verme siirecleri olusturmakta; kalan dis dokusunun miktari ve
kalitesi, ferrule kavraminin klinik sinirlari, post sistemlerinin endikasyonunun
glincel  kriterleri, endokronlarin  biyomekanik avantajlari, adeziv
simantasyonun incelikleri ve okliizal yiiklerin restorasyon omrii {izerindeki
etkisi tutarh bir akisla ele alinmaktadir.

Bu kitap; gilincel dis hekimligi gelismelerini yakindan takip eden dis
hekimlerine, endodonti ile restoratif dis tedavisi arasindaki iliskiyi bilingli
bi¢cimde kuran aragtirmacilara ve hastalarina en konservatif, en 6ngoriilebilir
ve en uzun Omiirlii tedavi yontemlerini sunmak isteyen tiim klinisyenlere katki
saglamas1 amaciyla hazirlanmistir. Emegi gecen tiim yazarlara goniilden
tesekkiirler. ..

Dr. Ogretim Uyesi Ilke TORBALI COKKECECI
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