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ON SOz

Farmakoloji, ilaglarin etki mekanizmalarini, terapotik oOzelliklerini,
giivenlilik profillerini ve klinik kullanim alanlarin1 inceleyen temel bir bilim
dal1 olmasinin yani sira, biyomedikal bilimlerdeki hizli gelismelerden en fazla
etkilenen ve siirekli yenilenen alanlardan biridir. Son yillarda molekiiler
biyoloji, genomik, proteomik, biyoteknoloji ve yapay zekd temelli
aragtirmalardaki ilerlemeler; yeni ilag hedeflerinin tanimlanmasina, yenilik¢i
tedavi molekiillerinin gelistirilmesine ve hastaya 6zgii tedavi yaklasimlarinin
ortaya ¢ikmasina 6nemli katkilar saglamistir.

Farmakolojide Yeni Arastirmalar adli bu kitap, farkli hastalik gruplarinda
giincel farmakolojik yaklasimlar bir araya getirerek modern farmakoterapiye
kapsamli bir bakis sunmay1 amaglamaktadir.

Eserde; obezite, osteoporoz ve diabetes mellitus tedavisindeki giincel
yaklagimlar, norofarmakoloji ve norodejeneratif hastaliklarin tedavisi,
romatizmal hastaliklarda yeni nesil monoklonal antikorlar ve antitiiberkiiloz
tedavilerde yeni molekiiller ve rejimler ele alinmaktadir. Bunun yaninda
parasetamol toksisitesi ve ila¢ kaynakli akut karaciger hasari, yeni
hepatoprotektif ajanlar, peptik tilser ve nefroprotektif tedaviler, pediatrik agri
yoOnetimi ve geriatrik hastalarda antibiyotik kullanimi gibi klinik agidan
onemli konular degerlendirilmektedir.

Kitapta ayrica, kanser immiinoterapisinde kisisellestirilmis mRNA ve
neoantijen asilari ile major depresyonda serotonin reseptorlerini hedefleyen
yeni farmakolojik yaklagimlar gibi yenilik¢i tedavi stratejilerine yer
verilmistir.

Bu kitabin temel amaci yalnizca giincel ilaglar1 ve tedavi segeneklerini
aktarmak degil; ayn1 zamanda bu tedavilerin altinda yatan farmakolojik
mekanizmalari, terapotik potansiyellerini, etkinlik ve giivenlilik 6zelliklerini
ve gelecekteki arastirma alanlarini birlikte degerlendirmektir. Boylece
okuyucunun giincel farmakolojik bilgileri yalnizca teorik agidan degil,
bilimsel ve klinik bir perspektifle degerlendirebilmesine katki saglanmasi
hedeflenmistir.

Bu eserin; farmakoloji, tip, eczacilik ve diger saglik bilimleri alanlarinda
calisgan akademisyen, arastirmaci, klinisyen ve Ogrenciler i¢in yararli bir
bagvuru kaynagi olmas1 amaglanmustir.



Kitabin hazirlanmasina bilimsel bilgi ve deneyimleriyle katkida bulunan
tiim bolim yazarlaria ve emegi gecen herkese tesekkiir eder, Farmakolojide
Yeni Arastirmalar kitabinin bilimsel calismalara ve gelecegin yenilikei tedavi
yaklagimlarina katki saglamasin dileriz.

Prof. Dr. Abdulmecit ALBAYRAK
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