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ÖN SÖZ 

Farmakoloji, ilaçların etki mekanizmalarını, terapötik özelliklerini, 

güvenlilik profillerini ve klinik kullanım alanlarını inceleyen temel bir bilim 

dalı olmasının yanı sıra, biyomedikal bilimlerdeki hızlı gelişmelerden en fazla 

etkilenen ve sürekli yenilenen alanlardan biridir. Son yıllarda moleküler 

biyoloji, genomik, proteomik, biyoteknoloji ve yapay zekâ temelli 

araştırmalardaki ilerlemeler; yeni ilaç hedeflerinin tanımlanmasına, yenilikçi 

tedavi moleküllerinin geliştirilmesine ve hastaya özgü tedavi yaklaşımlarının 

ortaya çıkmasına önemli katkılar sağlamıştır. 

Farmakolojide Yeni Araştırmalar adlı bu kitap, farklı hastalık gruplarında 

güncel farmakolojik yaklaşımları bir araya getirerek modern farmakoterapiye 

kapsamlı bir bakış sunmayı amaçlamaktadır. 

Eserde; obezite, osteoporoz ve diabetes mellitus tedavisindeki güncel 

yaklaşımlar, nörofarmakoloji ve nörodejeneratif hastalıkların tedavisi, 

romatizmal hastalıklarda yeni nesil monoklonal antikorlar ve antitüberküloz 

tedavilerde yeni moleküller ve rejimler ele alınmaktadır. Bunun yanında 

parasetamol toksisitesi ve ilaç kaynaklı akut karaciğer hasarı, yeni 

hepatoprotektif ajanlar, peptik ülser ve nefroprotektif tedaviler, pediatrik ağrı 

yönetimi ve geriatrik hastalarda antibiyotik kullanımı gibi klinik açıdan 

önemli konular değerlendirilmektedir. 

Kitapta ayrıca, kanser immünoterapisinde kişiselleştirilmiş mRNA ve 

neoantijen aşıları ile majör depresyonda serotonin reseptörlerini hedefleyen 

yeni farmakolojik yaklaşımlar gibi yenilikçi tedavi stratejilerine yer 

verilmiştir. 

Bu kitabın temel amacı yalnızca güncel ilaçları ve tedavi seçeneklerini 

aktarmak değil; aynı zamanda bu tedavilerin altında yatan farmakolojik 

mekanizmaları, terapötik potansiyellerini, etkinlik ve güvenlilik özelliklerini 

ve gelecekteki araştırma alanlarını birlikte değerlendirmektir. Böylece 

okuyucunun güncel farmakolojik bilgileri yalnızca teorik açıdan değil, 

bilimsel ve klinik bir perspektifle değerlendirebilmesine katkı sağlanması 

hedeflenmiştir. 

Bu eserin; farmakoloji, tıp, eczacılık ve diğer sağlık bilimleri alanlarında 

çalışan akademisyen, araştırmacı, klinisyen ve öğrenciler için yararlı bir 

başvuru kaynağı olması amaçlanmıştır. 



Kitabın hazırlanmasına bilimsel bilgi ve deneyimleriyle katkıda bulunan 

tüm bölüm yazarlarına ve emeği geçen herkese teşekkür eder, Farmakolojide 

Yeni Araştırmalar kitabının bilimsel çalışmalara ve geleceğin yenilikçi tedavi 

yaklaşımlarına katkı sağlamasını dileriz. 

Prof. Dr. Abdulmecit ALBAYRAK 
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