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ON sOz

Bedenen biylimis ama ruhen olgunlasamamis buyiklerle biyiyen
cocuklar da sadece biiyirler ama olgunlasamazlar. Halbuki cocugu anlamak
hic de zor olmasa gerek: Buglin ¢cok dertliyim, diinya kadar sorunum var, hadi
otur konusalim demez ¢ocuk; birlikte oyun oynayalim mi der. Biz yetiskinler
kendi diinya telasimizda bu c¢agrilari dahi duyamayiz. Bu eksenden
bakildiginda yetiskinlere ¢ocuk psikolojisini anlamasi icin rehber yayinlara
gereksinim vardir.

Elinizde tuttugunuz serinin bu ilk kitabinda, c¢ocuk psikolojisi ile 6zel
egitimin kesistigi calismalarla karsilasacaksiniz. Cocuk psikolojisi disiplini
sadece cocuk ruh sagligiyla ilgilenmemekte 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
gelisim ve 6grenme 6zellikleriyle de ilgilenir.

Elinizdeki bu kitap, ¢ocuk psikolojisi ile 6zel egitimin kesistigi noktada
durarak; hem kuramsal bilgiyi hem de uygulamaya doénik yaklasimlari bir
araya getirmektedir. DEHB’li  ¢ocuklar igin  bilingli ~ farkindalik
uygulamalarindan c¢ocuk ve ergenlerde beden imaji ile travma iliskisine;
Piaget’'nin bilissel gelisim kuraminin 6grenmeye yansimalarindan sosyal
0grenme ve sosyal baglamin gicline kadar genis bir perspektif
sunulmaktadir. Ayni zamanda davranis degistirme, bagimsiz yasam
becerileri, aile—6gretmen is birligi ve zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarda
renkli ve tekrarli metinlerle okuma-anlama becerilerinin gelistirilmesi gibi
Ozel egitim odakli calismalara da yer verilmistir. Son olarak 6nemli bir psiko-
egitim sorunu olan zorbaliga iliskin psikolojik danisma miidahalelerine
deginilmistir.

Yazarlar kitabin bolimlerini olustururken alanyazina bilimsel katki
motivasyonunu yani sira ¢ocuklarin ugsuz bucaksiz dinyalarina gezintide
meslektaslarimiza ve yetiskinlere rehberlik edecek bir Grin ¢ikarma arzusu
daha buylktd.

Kigik Prens’ten aklimda kalan bir alintiyla bitiriyorum: “Ama gozler
kérdir. insan ancak yiregiyle baktigi zaman gercegi gorebilir...” Dilegimiz
diinyanin en yakin zamanda Filistin, Dogu Tirkistan, Sudan, Suriye ve daha
bircok yerde zulim altindaki cocuklari hem gozleriyle hem de yirekleriyle
gormesidir.

Bu kitap, hayati yarim kalmis, sesi duyulmamis tim Filistinli ve Dogu
Turkistanli gocuklara ithaf edilmistir.

Prof. Dr. Hakan SARICAM
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