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ONSOZ

Bu kitap ¢ocuklarin akademik ve yasam becerilerini kazandiklari ilk dénem olan
temel egitimde sosyal-duygusal becerilerin yeri ve 6nemini anlatan bir kaynakur.
Giiniimiizde, 6grenme-ogretme siirecinde 6grencilerin sadece akademik basarilarina
odaklanmanin yeterli olmadig1 ve 6grenmenin sosyal bir ortam i¢inde gergeklestigi
bilinmektedir. Egitimciler ve aileler cocuklar: iiretken vatandaglar, bilgili, sorumlu,
sefkatli ve sosyal agidan yetkin bireyler olarak yetistirmeyi ve egitmeyi amaglamak-
tadir. Bu dogrultuda, sosyal-duygusal 6grenme ¢ocuklarin egitim ve gelisimlerinin
ayrilmaz bir pargasi olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Sosyal-duygusal 6grenme 6z-far-
kindalik, 6z-ydnetim, sosyal farkindalik, iliski kurma ve etkili karar alma becerileri-
nin gelisimini desteklemektedir. Okullar 6grencileri bir tist kuruma ve yasama hazir-
layarak 6grencilerin sosyal-duygusal becerilerini gelistirmede 6nemli bir rol oynar.

Bu kitap temel egitimde sosyal-duygusal 6grenmeyi 6grenme-6gretme siirecinin
bir parcast olarak ele alarak; ¢ocuklari biitiinciil bir yaklagimla egitmek icin yeni bir
bakis agist sunmaktadir. Kitapta, sosyal-duygusal 6grenmenin tanimi, okul éncesi
ve ilkokuldaki 6nemi ile bu alanda diinyada ve tilkemizde gergeklestirilen ¢aligmalar
ayrinuli olarak incelenmistir. Ayrica, sosyal-duygusal 6grenmenin akademik baga-
11 ile iligkisi ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarda sosyal-duygusal 6grenme konular: ele
alinmigtir. Bu dogrultuda, bu alanda ¢aligan akademisyenler, egitim politikacilari,
ilkokul ve okul 6ncesi 6gretmenleri ile yoneticiler i¢in bagvuru kitabr olma 6zelligi
tastmakeadir.

Kapsaml: ve titiz bir ¢alismanin tirtinti olan bu kitaba katkida bulunan yazarlara
kitabin her asamasinda gerceklestirdikleri 6zverili ¢aligmalarindan dolay: ¢ok tesek-
kiir ederiz.

Editérler

Dr. Ogr. Uyesi Hanife ESEN AYGUN,
Prof. Dr. Cigdem SAHIN TASKIN

20 Haziran 2021
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