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ÖNSÖZ

Ebelik; kadın, yenidoğan ve toplum sağlığının korunması ve 
geliştirilmesinde temel bir role sahip, bilimsel temelli ve sürekli gelişim 
gösteren bir sağlık disiplinidir. Sağlık hizmetlerindeki dönüşüm, kanıta 
dayalı uygulamaların yaygınlaşması ve bakım modellerindeki güncel 
yaklaşımlar, ebelik hizmetlerinin yeniden değerlendirilmesini ve güncel 
bilgiler ışığında ele alınmasını gerekli kılmaktadır.

“Ebelik Hizmetlerine Güncel Bir Bakış” başlıklı bu dijital kitap, 
ebelik hizmetlerini kuramsal ve uygulamalı boyutlarıyla, güncel bilimsel 
literatür doğrultusunda incelemeyi amaçlamaktadır. Kitap kapsamında, 
ebelik uygulamalarının farklı alanlarına ilişkin güncel yaklaşımlar ele 
alınmış, ebenin rol ve sorumlulukları multidisipliner bir bakış açısıyla 
değerlendirilmiştir.

Bu eserin; ebelik öğrencileri, akademisyenler ve klinik alanda görev 
yapan ebeler için güncel ve güvenilir bir başvuru kaynağı olmasının 
yanı sıra, ebelik hizmetlerinin niteliğinin artırılmasına ve mesleki bilgi 
birikiminin geliştirilmesine katkı sağlayacağı düşünülmektedir. Alanında 
yetkin yazarların katkılarıyla hazırlanan bu çalışmanın, ebelik alanındaki 
akademik üretime değerli bir katkı sunması hedeflenmektedir.

Bu vesileyle, kitabın hazırlanmasında emeği geçen tüm yazarlara ve 
katkı sunan Vizetek yayıncılığa teşekkür eder; eserin bilimsel çalışmalara 
ve uygulamalara rehberlik etmesini temenni ederim.

Prof. Dr. Gülbahtiyar DEMİREL
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