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ÖN SÖZ 

Periodontoloji ve implantoloji, temel bilimlerdeki gelişmeler ve klinik 

uygulamalara yansıyan yeniliklerle sürekli gelişen alanlardır. Periodontal 

hastalıkların biyolojik temellerinin daha iyi anlaşılması, yeni 

biyomateryallerin geliştirilmesi ve dijital teknolojilerin klinik süreçlerde 

kullanılmaya başlanması, günümüz diş hekimliğinde kanıta dayalı ve 

multidisipliner bir yaklaşımı gerekli kılmaktadır. Bu süreçte yalnızca yeni 

tedavi seçeneklerini tanımak değil, bilimsel kanıtları doğru değerlendirmek ve 

mevcut yöntemlerin sınırlarını bilmek de büyük önem taşımaktadır. 

Bu kitap, periodontoloji ve implantolojinin güncel konularını klinik 

uygulamalar ve bilimsel araştırmalar çerçevesinde bir araya getirmek 

amacıyla hazırlanmıştır. İmplantolojiye ayrılan bölümlerde maksiller sinüs 

tabanı elevasyonu, D vitamininin implant tedavisiyle ilişkisi, implantlarda risk 

faktörleri, peri-implantitis tedavisi, implant yüzeyi dekontaminasyonu ve 

periodontal-peri-implant fenotip gibi konular ele alınmaktadır. Böylece 

implant tedavisinin cerrahi aşamalarından uzun dönem klinik sonuçları 

etkileyen faktörlere kadar uzanan geniş bir çerçeve sunulmaktadır. 

Periodontal tedavide kullanılan yardımcı yöntemler ve biyomateryaller de 

kitabın önemli bir bölümünü oluşturmaktadır. Subgingival lokal ajanlar, 

hyalüronik asit, ozon ve lazer uygulamalarının yanı sıra otolog trombosit 

konsantreleri, doğal bileşik yüklü hidrojeller ve estetik bölgede alveoler kretin 

korunması gibi konular güncel bilimsel veriler ışığında incelenmektedir. Bu 

bölümlerde, yeni tedavi yaklaşımlarının potansiyel yararlarının yanı sıra 

klinik uygulamadaki sınırlılıklarının da değerlendirilmesi amaçlanmaktadır. 

Deneysel periodontoloji başlığı altında hayvan modelleri, deneysel 

periodontitis oluşturma yöntemleri ve özellikle ligatürle indüklenen 

periodontitisin metodolojik özellikleri ele alınmaktadır. Model seçimi, 

deneysel standardizasyon ve histolojik, morfometrik, mikro-BT ve moleküler 

değerlendirme yöntemleri, periodontal araştırmaların planlanması ve 

sonuçların güvenilir biçimde yorumlanması açısından değerlendirilmektedir. 

Kitapta periodontal hastalıkların sistemik sağlıkla ilişkilerine de geniş yer 

verilmektedir. Sirkadiyen ritim ve periodontal sağlık, nörodejeneratif 

hastalıklarla ortak biyolojik mekanizmalar, immünolojik hastalıkların oral ve 

periodontal bulguları ile kardiyovasküler hastalıklarla ilişkiler farklı 

yönleriyle incelenmektedir. Bu konular ele alınırken mevcut bilimsel 
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kanıtların niteliği ve ilişkilerin nedensellik açısından taşıdığı sınırlılıklar göz 

önünde bulundurulmaktadır. 

Son bölümde ise büyük dil modellerinin periodontolojideki kullanım 

alanları, klinik karar desteğine olası katkıları ve sınırlılıkları tartışılmaktadır. 

Bilimsel bilgiye erişim ve klinik değerlendirme süreçlerinde yeni olanaklar 

sunan yapay zekâ uygulamalarının, güvenilirlik ve klinik uygunluk açısından 

dikkatle değerlendirilmesi gerektiği vurgulanmaktadır. Bu çerçevede 

teknolojinin, klinisyenin yerini alan bir sistemden ziyade insan denetiminde 

karar süreçlerini destekleyen bir araç olarak kullanılması önem taşımaktadır. 

Farklı konu başlıklarını bir araya getiren bu eser, periodontoloji ve 

implantolojideki güncel gelişmeleri bütüncül bir bakış açısıyla ele almaktadır. 

Temel amaç, yeni tedavi yöntemlerini ve teknolojileri tanıtmanın ötesinde, 

bunların bilimsel dayanaklarını, klinik uygulanabilirliğini ve sınırlılıklarını 

birlikte değerlendirmektir. 

Kitabın hazırlanmasına katkıda bulunan tüm yazarlarımıza değerli 

emekleri ve bilimsel katkıları için teşekkür ederim. Eserin diş hekimliği 

öğrencileri, uzmanlık ve doktora öğrencileri, araştırmacılar ve klinisyenler 

için yararlı bir başvuru kaynağı olmasını ve alanımızdaki bilimsel çalışmalara 

katkı sağlamasını diliyorum. 

Editör 

Prof. Dr. Mustafa ÖZAY USLU 
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