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ON SOz

Periodontoloji ve implantoloji, temel bilimlerdeki gelismeler ve klinik
uygulamalara yansiyan yeniliklerle siirekli gelisen alanlardir. Periodontal
hastaliklarin ~ biyolojik  temellerinin  daha iyi anlasilmasi, yeni
biyomateryallerin gelistirilmesi ve dijital teknolojilerin klinik siireclerde
kullanilmaya baslanmasi, giiniimiiz dis hekimliginde kanita dayali ve
multidisipliner bir yaklasimi gerekli kilmaktadir. Bu siiregte yalnizca yeni
tedavi seceneklerini tanimak degil, bilimsel kanitlar1 dogru degerlendirmek ve
mevcut yontemlerin sinirlarini bilmek de biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu kitap, periodontoloji ve implantolojinin giincel konularini klinik
uygulamalar ve bilimsel aragtirmalar cercevesinde bir araya getirmek
amactyla hazirlanmistir. Implantolojiye ayrilan béliimlerde maksiller siniis
tabani elevasyonu, D vitamininin implant tedavisiyle iliskisi, implantlarda risk
faktorleri, peri-implantitis tedavisi, implant ylizeyi dekontaminasyonu ve
periodontal-peri-implant fenotip gibi konular ele alinmaktadir. Boylece
implant tedavisinin cerrahi asamalarindan uzun donem klinik sonuglari
etkileyen faktorlere kadar uzanan genis bir ¢erceve sunulmaktadir.

Periodontal tedavide kullanilan yardimci yontemler ve biyomateryaller de
kitabin 6nemli bir bolimiini olusturmaktadir. Subgingival lokal ajanlar,
hyaliironik asit, ozon ve lazer uygulamalarinin yam sira otolog trombosit
konsantreleri, dogal bilesik yiiklii hidrojeller ve estetik bolgede alveoler kretin
korunmasi gibi konular giincel bilimsel veriler 1s18inda incelenmektedir. Bu
boliimlerde, yeni tedavi yaklagimlarmin potansiyel yararlarinin yani sira
klinik uygulamadaki sinirliliklarinin da degerlendirilmesi amaglanmaktadir.

Deneysel periodontoloji bashigir altinda hayvan modelleri, deneysel
periodontitis olusturma yontemleri ve Ozellikle ligatiirle indiiklenen
periodontitisin metodolojik o6zellikleri ele alinmaktadir. Model seg¢imi,
deneysel standardizasyon ve histolojik, morfometrik, mikro-BT ve molekiiler
degerlendirme yontemleri, periodontal aragtirmalarin planlanmasi ve
sonuglarin giivenilir bigimde yorumlanmasi agisindan degerlendirilmektedir.

Kitapta periodontal hastaliklarin sistemik saglikla iligkilerine de genis yer
verilmektedir. Sirkadiyen ritim ve periodontal saglik, norodejeneratif
hastaliklarla ortak biyolojik mekanizmalar, immiinolojik hastaliklarin oral ve
periodontal bulgulan ile kardiyovaskiiler hastaliklarla iliskiler farkli
yonleriyle incelenmektedir. Bu konular ele alinirken mevcut bilimsel
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kanitlarin niteligi ve iliskilerin nedensellik agisindan tasidig: sinirliliklar g6z
onilinde bulundurulmaktadir.

Son bdliimde ise biiyiikk dil modellerinin periodontolojideki kullanim
alanlar1, klinik karar destegine olas1 katkilar1 ve sinirliliklan tartisilmaktadir.
Bilimsel bilgiye erisim ve klinik degerlendirme siireglerinde yeni olanaklar
sunan yapay zeka uygulamalarinin, giivenilirlik ve klinik uygunluk a¢isindan
dikkatle degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu ¢ercevede
teknolojinin, klinisyenin yerini alan bir sistemden ziyade insan denetiminde
karar siireclerini destekleyen bir ara¢ olarak kullanilmas1 6nem tagimaktadir.

Farkli konu bagliklarin1 bir araya getiren bu eser, periodontoloji ve
implantolojideki giincel gelismeleri biitiinciil bir bakis acistyla ele almaktadir.
Temel amag, yeni tedavi yontemlerini ve teknolojileri tanitmanin Gtesinde,
bunlarin bilimsel dayanaklarini, klinik uygulanabilirligini ve sinirhiliklarim
birlikte degerlendirmektir.

Kitabin hazirlanmasima katkida bulunan tiim yazarlannmiza degerli
emekleri ve bilimsel katkilar1 icin tesekkiir ederim. Eserin dis hekimligi
ogrencileri, uzmanlik ve doktora 6grencileri, aragtirmacilar ve klinisyenler
i¢in yararl bir bagvuru kaynagi olmasini ve alanimizdaki bilimsel ¢aligmalara
katki saglamasini diliyorum.

Editor
Prof. Dr. Mustafa OZAY USLU
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