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ONSOzZ

Insan, biyolojik dzellikleri, evrimsel ge¢misi, ¢evreyle kurdugu iliski ve
kiiltiirel degisim siirecleriyle cok yonlii bir arastirma konusudur. Insanin bu
cok yonlii yapisi, bir¢ok bilimsel disiplinin ve arasgtirma yaklasiminin
gelismesinde etkili olmustur. Fiziki antropoloji ve paleoantropoloji, farkl
arastirma konular1 ve yontemleriyle insam1 anlamaya yonelik bilimsel
caligmalarin 6nemli bir par¢asini olugturmaktadir.

Fiziki Antropoloji ve Paleoantropoloji Alaminda Giincel Calismalar
baslikl1 bu eser, s6z konusu alanlardaki farkli arastirma konularin1 ve giincel
bilimsel yaklasimlar1 bir araya getirmeyi amaglamaktadir. Kitapta yer alan
bolimler, insan adaptasyonunun tarihsel temellerinden iskelet kalintilari
araciligrtyla boy uzunlugunun hesaplanmasina, beslenme aligkanliklarindaki
doniisiimiin saglik iizerindeki etkilerinden dis antropolojisi ve biyolojik
antropolojideki yapay zekd uygulamalarina kadar uzanan genis bir konu
yelpazesini kapsamaktadir.

Eserdeki ilk boliim, Paleolitik Cag'da insan adaptasyonunu etkileyen
faktorleri ele alarak insanin ¢evresel kosullarla etkilesimini ve yasamini
siirdiirme stratejilerini antropoloji perspektifinden incelemektedir. Ikinci
bolim, iskelet kalintilarindan boy uzunlugu hesaplama c¢alismalarini
gegmisten gilinlimiize uzanan bir c¢ergevede degerlendirerek iskelet
biyolojisinin antropolojik arastirmalardaki dnemine odaklanmaktadir. Ugiincii
bolim olan dis antropolojisinde yapay zeka destekli yas tahmini, popiilasyon
farkliliklar1 ve evrimsel morfoloji analizleri, dislerin morfolojik ve metrik
ozellikleri ile antropolojik verilerin degerlendirilmesinde gelisen teknolojik
yaklasimlarin 6nemini ortaya koymaktadir.

Kitabin diger boliimleri, yapay zekanin antropolojik arastirmalara sundugu
yeni olanaklara ve geleneksel beslenme bigimlerinden Bati tarzi beslenmeye
gecigin insan sagligi lizerindeki etkilerine odaklanmaktadir. Modern beslenme
aligkanliklarinin  doniisiimiiniin ele alindig1 dordiincti boliim, bati tarzi
beslenmenin temel oOzelliklerini ve insan saglhigi tizerindeki etkilerini
antropolojik ve toplumsal boyutlariyla degerlendirmektedir. Ote yandan fiziki
antropoloji ve paleoantropolojide yapay zekd uygulamalarimi ve yenilikleri
inceleyen son bolim ise bu teknolojilerin arastirma siireglerine
saglayabilecegi katkilar1 genis bir perspektiften ele almaktadir.



Farkli arastirma konularini ve yontemlerini bir araya getiren bu eser, fiziki
antropoloji ve paleoantropolojideki geleneksel arastirma yaklagimlan ile
yapay zeka gibi giincel teknolojik uygulamalar1 birlikte ele almaktadir. Bu
yoniiyle fiziki antropoloji, paleoantropoloji ve ilgili disiplinlerde calisan
arastirmacilar, akademisyenler, lisansiistii 6grenciler ve konuya ilgi duyan
okuyucular i¢in yararlanilabilecek bir kaynak olmay1 hedeflemektedir.
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