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ONSOz

“Psikolojik Danismanlik Alaninda Glincel Arastirmalar” adli
bu kitap, psikolojik danismanlhk alaninin hizla gelisen ve siirekli
degisen yapisini derinlemesine yansitmayi amaclamaktadir.
Kitap, hem nicel hem de nitel arastirmalara dayali bolimler
araciligiyla, alandaki giincel calismalari kapsamli ve butiinciil
bir perspektifle sunmaktadir. Bu arastirmalar, yalnizca verileri
aktarmakla kalmayip, psikolojik danismanhgin kuramsal temelleri
ile uygulama boyutlarini daha iyi anlamamiza ve yorumlamamiza
olanak tanimaktadir.

Kitapta ele alinan gincel temalar, alanin genis ve
disiplinlerarasi dogasini acikca ortaya koymaktadir: okul
psikolojik danismanligl, psikolojik danismanlik kuram ve
yaklasimlari, bagimlilik danismanhigi, aile danismanligl, ruh
saghgi psikolojik danismanhigl, etik yaklasimlar ve toplumsal ruh
saghgi perspektifleri. Bu temalar, hem teorik gelismeleri hem de
pratik uygulamalardaki yenilikleri yansitacak bicimde secilmistir.
Okuyucu, yalnizca mevcut literatiirli gdzden gecirmekle kalmiyor;
ayni zamanda alandaki glincel tartismalar, yeni yaklasimlar ve
gelecege donilk yonelimler hakkinda kapsamli bir bakis acisi
kazaniyor.

Bu kitap, psikolojik danismanlik alaninin giincel durumunu
ve gelecekteki yonelimleri anlamak isteyen arastirmacilar,
uygulayicilar ve 6grenciler icin 6nemli bir kaynak olacaktr.
Katki saglayan tim arastirmacilara ve siirece destek veren
meslektaslarimiza tesekkir eder, kitabin psikolojik danismanhk
ve ruh saghg alanina anlaml, kalici ve yol gosterici bir katki
sunmasini dilerim.

Prof. Dr. Firdevs SAVi CAKAR
2025 Arahk
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